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श्रीम्ान्‌ लेफ्टिनेन्ट राजा हुकुसतेजर्रताए सिंह 
जू देव 
प्रतापन्ेर नरेश समीपेपु-- 

एजन्‌ , 

श्रीमाम्‌ यौवन , धन, सम्पत्ति और प्रभ्॒त्व के रहंवे हुए 
भी जनता के हद्वित साधन को अपना अभीष्ट समझते हैँ, यह 
बड़ी आशा और बड़े गौरव की वात है। इसी जनता की 
परमोन्नति और परम विकास के मार्ग इस “योगान्तर्गत घसमे” 
को में श्रीमान्‌ फी सेवा में सादर समर्पण करता हूँ । 


ओऔीमान का कृपाभाजन, 
अपखिद्धदारावण 


भूमिका । 


हकीकत पा 


इस संसार में बहुत थोड़े ही ऐसे मनुष्य होंगे जो कुछ न 
कुछ अपना घर न समझते हों। समझते तो क़रीब २ सभी 
हैं, पर सब की समझ में बड़े २ भेद है। इसी लिये कहा 
गया है कि: 


तक 5प्रतिष्ट: श्रुतयों विभिन्नाः 
नेकों ऋषि: यस्य मतं प्रमाणम्‌ | 
धममस्य पन्था निहितो गुद्दायाम्‌ 
महाजनों येन रत: स पन्‍्था ॥ 


इसी का पारिणाम यह हुआ कि इसी धर्म के नाम पर 
नाना प्रकार के मतभेद, पिरोध, बैर, पीड़न और युद्ध इोते 
चढे आये हैं। तौभी कौन ऐसा मनुष्य है जो सदाचरण के 
किसी न किसी नियम को कुछ न कुछ न मानता हो। धर्म 
है अवश्य,'पर उसके लाना रूप व्यवह्ृत होते दिखाई देते हैं 
जिनमें भेद भी बड़ा है। बहुत से सलुण्यों को ऐसी अवस्था 
में संशय उत्पन्न धोता है कि परस्पर विरोधी धर्मपथों में स 
किसका अनुसरण करें। कोई कहता है।कि अमुक ऋषि या पैग- 
स्वर द्वारा कहे हुए ईश्वर के आदेशों का अनुसरण करना परम 
है । दूसरा कहता है कि नहीं! अपना ही अन्तःकरण प्रमाण है, 
इसी के संकेत के अनुसार आचरण करना चाहिये। तीसरा 
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कहता है कि जिस कार्य में बहुतों का और अधिक हित हो 
वही धर्म है। थे तीनों सम्प्रदाय वाले अपने मत को तो अटछ 
अविचल समझते हैं पर अन्य दो सन्प्रदायों को ह्वीव और 
छुच्छ समझते हैं । योगी छोग तीनों युक्तियों को एक ही सत्य 
के तीन मिन्न २ पटछ समझते हैं, इस लिये इसकी समझ से 
किसी योगी को इस विषय में मतभेद नहीं दिखाई देता। 
योगी छोग सब व्यक्तियों को विकास-पथ में भिन्न २ सोपानों 
पर पाते हैं | इस छिये वे समझते हैँ कि सभी जीव एक ही 
पथ पर हैं, यद्यपि उनकी अलुकूछतम आवश्यकताएं अपनी 
स्थिति के अचुसार भिन्न २ हैं। मिन्न २ आवश्यकताओं की 
पूर्ति के लिये भिन्न > आचरण ही द्वांगे, इस लिये चास्तच में 
शक ही घर्मपथ भिन्न और परस्पर विरोधी पतीत होता है । 
इन्ही चारतों को इस व्याज्यान द्वारा योगी रामाचारक जी ने 
भी भांति समझाया है! इसके अध्ययन और मनन से धर्म 
विपायिक सारे संशय मिट जाते हैं, भेद में एकता और विरोध 
में अनुकूछता दिखाई देने रूगती है । हमारे भारतवर्ष में 
धार्मिक मतमतान्तरों को ग्रिनती नही | इसी कारण से बहुतों 
का विश्वास है कि यहाँ की सामुदायिक उन्नति में भारी वाधाएँ 
हैं। परन्तु यदि छोग समझ जायें कि एक ही धमम जाना वेशों 
में नाना जीवों को पथ अदशन कर रहा दे तो बैर दिरोघ के 
स्थान पर शान्ति और सहालुभूति का अवाह वहने लगे । योगी 
रामाचारक जी ने इस व्याख्यान द्वारा मिन्नवा-अम के निवारण 
का दड़ा भारी यत्र किया है | अब इस व्याख्यान के समझने 
की योस्यता भी हमारे देशवासियों को हो गई हैं और इस 


(३) 


के समझने की आवश्यकता भी बड़ी है। ऐसे व्याख़्यानों का 
समय आगया है। इस लिये इस व्याख्यान का अनुवाद हिन्दी 
भाषा से किया गया है। मेरी आन्तरिक इच्छा है कि + 
अनुवाद द्वारा हिन्दी भाषा भापी जनता यथोचित छाभ उठाते 
इसके संशोधन का भार प्रसिद्ध साहित्यसेबी लक्ष्मी-संपाद .« 
श्रीयुत छाछा भगवानदीन जी ने अपने ऊपर लिया इस लिये 
मे उनके अनुप्रह क्र ऋणी हूँ। 


प्रासिद्धनाराथण सिंद । 


योगशाखाच्लर्गते घर्स 
--->कर् मिट +-- 


ध्टुम के पव्योग्वायक पुण्य, फतेब्य, नियम, सत्कर्म 
इत्यादि शब्द कहे जाते हैं। इनमें से कौन ठीक है 
कौन नहीं, इसका विवेचन हम यहां न करेंगे। हम फेवल 
इतना ही कहेंगे कि बोगश्षासत्र में धर्म का अथे उचित कर्म! हैं। 
इसकी परिभापा को और भी अधिक स्पष्ट करने के लिये हम 
फह सकते हैं. कि “कर्म आर जीवन के उस नियम को धर्म कहते 
६ जा व्यक्तिगत जीव की आवश्यकताओं फे अनुकूलतम हो 
और उस जीव के विकासक्रम में उन्नति देनेवाला हों? | जब 
हम फहते है कि 'अमुक मलुप्य का धर्म! तो हमारा यह अमि- 
प्राय उस मनुष्य के लिये, उसके विकास और जीव की आव- 
इ्यकताओं के निमित्त उपयुक्ततस फंसे से है। 
हम ख्याल करते हैं. कि यह पाठ ससयोचित होगा और ' 
हमारे शिप्यों में से बहुतां की जिज्ञासा को पूरा करेगा । हम 
चारों ओर से उसी पुराने प्रइन को सुनते हैं. कि “उचित 
क्या हैं (” मनुष्य उन पुराने उत्तरों से सन्तुष्ट नहीं होते, जो 
प्राचीन काल के लिये थे, और जो मज़दूवी रसम-रिवाज और 
पूजा-पाठों को शुद्धाचरण और झुद्धचिन्तन से आधिक नहीं तो 
उनके समान अवश्य समझते हैं। उश्ध कोटि का किप्य उचित 
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और अनुचित को आचीन विभागों में असंगति देखता हैं, और 
जानता हैं कि.वहुत सी बातें जों अनुचित कह कर घृणित 
समझी गई हैं इसी लिये छृणित हो गई हैं कि कुछ मनुष्यों ने 
उन्हें मनमानी रीति से वैसा कह दिया, और बहुत सी वातें 
लो उचित कही जाती हैं इसी कारण से ऐसी समझी जाती हैं। 
चह अपने चारों ओर इ्ृष्ठटि डाछता हैं और देखता हैं कि 
भिन्न २ देश और कार के उचित और अनुचितों में भेद्र हैं, 
और डचित अजुचित भावना सर्वदा वदछा करती है, छुघारी 
जाती है और कोई २ द्याग भी दी जाती हैं। ऐसी दक्ञा में 
शिष्य आचारशाज के नियमों के सम्बन्ध में घतढ़ा जाता हैं। 

- उसने अपने आचीन सर्य्यादा और लक्षणों को तो त्याय दिया 
और अब घवड़ा गया कि कैसे उचित और अद्ुचिद का विवेचन 
करें। एक ओर तो वह इस या उस आचीन सज़हवी रस्मे- 
रिवाज की धूम सुनता हैं, चाहे वे कंस ही मनसाने और चुद्धि- 
विपरीत तथा वत्तमाव आवश्यकताओं के प्रतिकूल क्‍यों न हो। 
दूसरी ओर चह “सभी वाद अच्छी है” का व्याख्यान प्राय: 
उन मनुष्यों के मुंह से सुनता है जिनमें से अधिकांश आब: 
इस वाक्य के असली अर्थ ही को नहीं जानते | यह अवीचीन 
शिक्षा साधारण द्विष्य को सन्‍्तोषग्रद नहीं होती, क्योंकि 
उसका अन्दःकरण कहता है कि आचरण की कोई यति उचित - 
होती है और कोई अज्चित ( यद्यपि वह स्वयम्‌ नहीं समझा 
सकता कि क्यों वह किसी वात को उचित और किसीको 
अनुचित समझता है ) | और इसलिये शिष्य घवड़ा जाता है। 

उसकी -घचराहट और भी बढ़ जाती है, जब वह देखता है 
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धर्म ३ 
कि जिसे हम उचित समझते हैं घही बात हमारे परिचित लोगों 
में से बहुतों को, जो अभी उतनी आध्यात्मिक उन्नति नहीं 
कर सके हैं, समझ ही में नहीं आती | वे हमारी उच्च श्रेणी 
और भावनाओं तक नहीं पहुंचे हैं। बह यह भी देखता है 
कि जो बातें मेरी दृष्टि मं इब अविकसित मनुष्यों का उचित 
जान पड़ती हैं ( अर्थात्‌ जिसे वे कर रहे हैं. उससे वेहतर 
हैं) वही हमारे लिये, जो उद्बुद्ध मनुष्य हैं, अनुचित होंगी । 
क्योंकि उनका आचरण करने से हम पीछे गति करने वाले 
हो जायेंगे ओर चातों में चहू इस बात को भी देखता है कि 
थे अविकासेत ममुप्य इस लिये सत्कर्म की ओर झुकते और 
असत्कर् से हटते हैं कि वे पुरस्कार की आशा और दण्ड से 
भय करते हैं। वे पुरस्कार उन मनुष्यों को अत्यन्त अनुचित 
स्वार्थ प्रतीत होते हेँ, जो सत्कार्य को अपना केवल कर्तज्य 
समझ कर करते हैं| पर उसे विवश हो कर देखना पड़ता है 

कि इन मनुष्यों को ऐसे कृम्रिम रोचक और भयानक पथ की 
आवश्यकता है, क्योंकि ये धर्म की उच्च भावनाओं के ग्रहण 
में असमर्थ हैं । * 

ये और अनेक अन्य प्रश्न दिप्य को घबड़ा देने के लिये 
डठ खड़े होते हैँ और वह अनुभव करता है. कि अब भाचीन 
परिमाण तो हृट गये, पर अन्य नये उनके स्थान पर दृष्टि- 
गोचर नहीं होते | हम झुयाल करते हैं. कि योगदर्शन के उस 
पटल का जिसे “घर” कहते हैँ, यह छोटा पाठ उसे पथ- 
अद्शन में सहायक होगा, और उस मार्ग को बतला देगा जो 
चास-पात से उस स्थान पर हँक गया है, जहाँ पर चंद अपनी 
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: यात्रा में पहुँचा है। यह विषय इतना बृहत है कि इस थोड़े 
अवकाश में नहीं आ सकता, परन्ठु हम थोड़े से ऐसे खाधा- 
रण उन मूल तत्वों को बतलछा देने की आशा करते हैं, जिन्हें 

 छेकर शिष्य बहुत कुछ ताकिक अनुमान कर सकता है। 
आइये सदायार के साधारण अइन की संक्षेप में आछो- 
घना करें और उसके सम्बन्ध में कुछ युक्तियों का विचार 
करें। धर्म, आचार-विज्ञान को कहते हैं और इसमें उस आकांक्षा 
का चणन है जो मनुष्य और उसके संघातियों के बीच में - 
एकस्वरता का सम्बन्ध स्थापैत किया चाहता हैं। पश्चिमीय 
मलुष्यों में धमोचरण की तीन युक्तियाँ प्रचलित हैं, जो निम्न- 
लिखित हैं :--( १ ) ईश्वरादेश की युक्ति, (२) प्रतिभा 
की युक्ति और ( ३ ) उपयोगिता की युक्ति | इन तीन युक्तियों 
में से अत्येक का अजुयायी अपनी ही विशेष युक्ति को सच्ची 
जानता है और शेष दो युक्तियों को आन्त समझता है| योग- 
दशेन इस तौनों युक्तियों में सचाई पाता है और धसे में इन 
- तीनों को स्थान देता है । घ॒र्स की स्पष्ट भावना प्राप्त करने के 
अभिप्राय से हम इन थुक्तियों को एक एक करके विचारा 

चाहते हैं । ह 
वह युक्ति जो धर्म को ईश्वरादेश के आधार पर स्थिर 
सानती है, कददती है कि धसे और सदाचार का एक मात्र 
आधार ईबरवशीय आदेश है, जो पैगस्वरों, चरुरोहितों और 
जाचारयों आदि हारा मलुष्य को प्राप्त हुआ है । इन छोगों 
के दिये हुये उन नियमें को, जिन्हें वे ईश्वर से आप्त बताते 
. हैं, थोड़ा बहुत सभी जातियों ने.अपने विकास की एक कक्षा 
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में विनीत भाव से स्वीकार किया है यद्यपि उस परमेश्वर के 
विपय में, जिसने उन नियमों को दिया, उन्तकी भावना 
बहुत ही मिन्न र थी। ये नियम अपने मूल तत्वों में तो 
एक दूसरे से चहुत समता रखते थे, यय्पि विवरण, छोटे 
उपानियसों और शिक्षाओं में बढ़ा भेद था। सभी जातियों 
की घड़ी मज़हबी कितायों में सदाचार की थोड़ी बहुत पूंणे 
संहिता पाई जाती हैं जिसके मानने के लिये बिना अपनी 
- भति बुद्धि चलाये, मनुष्य वाध्य. है, और इन संहिताओं की 
दीका जाति के केवल सर्वोच्च सज़हचीा अधिकारी ही कर 
सकते हैं। प्रत्येक जाति अपनी मजहयी किताबों की शिक्षा 
को जैसी कि वह उसके पुरोद्धितों द्वारा टीका की गई है, 
अखंडनीय प्रमाण सानती है और अन्य जातियों के ऐसे ही 
कथनों को झूठा समझती है। इन मजहवों में से अधि- 
कांश सम्प्रदायों और शाखाओं में विभक्त होगये हैं और प्रत्येक 
अपनी २ प्रिय व्याख्या के अनुयायी हैँ । परंतु सभी सदाचार 
के सम्बन्ध सें मौलिक इंशरादेश का अवलम्ब करते है 
ओर तब फिर प्रत्येक जाति ने अपनी इश्वरादिप्ट शिक्षाओं 
की भावना को परिवर्तित कर दिया हैं, जिससे उनकी 
भावना समय की परिवर्तित आवश्यकताओं के अनुकूल होती 
गई। ज्यों किसी जाति का विकास होता है त्यों २ उसकी 
आऊांक्षाएं और आवश्यकताएँ परिवर्तित हुआ करती हैं। और 
उसकी पविन्न श्रुतियों की शिक्षाएँ ऐंठ पेंठ कर परिवर्तित अब- 
स्थाओं के अनुकूल घना ली जाती हैँ। ऐसी दशाओं में 


पुरोद्धित छोग कहते हैं कि इंइवर का अभिप्राय “ऐसा २९ था, 
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नकि बैसा २” जैसा हमारे पूर्चपुरुष कल्पना करते ये। इसलिये 
कुछ काल के पश्चात्‌ सदाचार की संहिता का प्रमाण इन्हीं पुरो- 
दितों और आचारययों की टीकाओं पर अवरूम्बित रह जाता 
है न कि मानी हुई ईइ्वरादिप्ट श्रुतियों की शब्दावलियों पर । 
इतर दो प्रकार की सदाचारसस्वन्धी युक्तियों के अज्ुयायी 
यह आपत्ति छांते हैं कियदि सद्ाचारसम्बन्धी सेहिता के अचार 
करने की इच्छा ईइवर को रहती--ऐसे घमाचरण के प्रचार 
करने की कि जो से काल में सबं मनुष्यों के लिये उपयुक्त 
होता--तो वह इस प्रकार स्पष्ट शब्दों में आदेश देता कि 
मू्खातिमूर्ख मनुष्य भी उसको अन्यथा न समझ सकता, और 
अपने ज्ञान छवारा ईएवर समझ गया होता कि आगे चक कर 
सनुष्यों को क्‍या २ आवश्यकताएँ पड़ेगी और इसलिये बह 
ऐसी आवश्यकताओं के लिये मौलिक ही आदेश में चा उसकी 
अनुयोजनाओं द्वारा छुछ प्रवन्ध कर देता | हम इसी पाठ में 
आगे चल कर इस चुक्ति की हानियों और छामो का विचे- 
चने करेंगे +। 

दूसरी थुक्ति इस वात का प्रतिपादन करती हैं कि सनुप्य 
अपनी भतिसा ( अन्त:करण ) दारा घमम और अधर्स का 
ज्ञान आप्त करता है। इंड्वर प्रत्येक मनुष्य को उसके अन्तःकरण 
द्वारा भले और छुरे का नैसर्मिक ज्ञान देता है जिससे वह तद- 
नुकूछ अपने को शासित कर सके। यह शाखा ऐसा स्तिपादन 
करती हैं कि भत्येक मनुष्य को अपने ही अन्तःकरण से अपने 
आचरण की क्रियाओं में आदेश लेना चादये । यह शास्रा 
इस वात पर ध्यान नहीं देती कि किसी भी दो मनुष्यों के 
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अन्तःकरण समान नहीं होते और ऐसी युक्ति से यह बात 
अनुमित होती है कि धर्माचरण के विपय में इतने प्रीतमान हो 
सकते हैं जितने के मनुष्य हैं, और यह कथन कि “मेरा 
. अन्त:करण इस कार्य का अनुमोदन करता है” अन्य विवाद को 
सद्वाचार के विपये में स्थान ही न देगा । इस प्ररन के उत्तर 
में कि अन्त:करण क्या है, लेखकों के मत भिन्न हैं। कुछ छोग 
तो कहते हैं कि यह मन का उच्च अंग है, जो मनुष्य को आदेश 
देता है। कुछ छोग कहते हैं कि यह फेवछ अचेतन मन 
है जो उस बात का उद्धरण कर रहा है जो उससें 
पू्वाचस्था में ) भरी गई थी और अन्तःकरण अनुभव 
से वाद्धि और संग से परिवतन प्राप्त करता है। छुछ लोग कहते 
हैं कि चह इंडवर की वाणी मनुष्य से वोल रही है। अन्यों की 
अन्य ही समझ और युक्तियां इस अन्तःकरण के विपय में 
हैं। हम इसी पाठ में आगे चल कर इस युक्ति पर और भी 
सवबिस्तर विचार करेंगे । 

सदाचार शास्त्र की तीसरी शाखा उपयोगेता के आधार 
पर अचलाम्बित है जिसे उपयोगिताबाद कहते हैं। जिसका 
यह सिद्धान्त है कि जिस कार्य से अधिकतम भलाई 
अधिकतम सजलुष्यों की हो वही कार्य सामाजिक और 
राजनैतिक संस्थाओं का उद्देश्य द्ोना चाहिये। ऐसा ख्याल 
किया जाता है कि सब सानव-नियम इसी युक्ति के आधार 
पर बने हूँ। ब्लैकस्टोन साहव, जो अंगरेज़ी कानून के बड़े भारी 
च्याख्याता हैं, कहते हैं कि मनुष्यों के कानून प्राकृतिक नि- 
यथग्मों के आधार पर बनें हैं, और ये प्राकृतिक नियम ईश्वरीय 
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नियमों के आधार पर है--जो भले घुरे के विषय में नित्य 
और परिवर्तनद्दीन नियम हैं--जिन्हें परमेश्वर महुष्चों को 
उनकी बुद्धि द्वारा विदित करता है । च्डैकस्टोन साहब आगे 
चल कर कहते हैं कि “चह आकृतिक नियम मनुष्यजाति के: 
साथ ही पअगठ होने और इंइवर छारा आदिप्ट होने के कारण 
अन्य नियमों की अपेक्षा शुरुतर हैं । कोई सानुपी नियम यदि 
इसके प्रतिकूल हो तो वद मान्य नहीं ओर जो माहुपी नियम 
पक्का और अचल है वह अपने आवल्य को व्ववादित अथवा 
अव्यवहित रूप से उसी ईश्वरादिप्ट नियम से लेता हैं? यह सच 
वात बहुत सुन्दर और सरल जान पड़ती हैं और इससे . 
मनुष्य को आश्रय होता है कि सभ्य जीवन प्रथ्वी ही पर स्वर्ग 
क्यों नहीं है, तव तक आधुनिक कानून की रचना और कानूनी 
शासन.स्मरण हो आता हैं, जो पहले के ऊपर उन्नति की गई 
है। आकृतिक नियमों की वातें करना तो वहुत सरल है, परन्तु 
उन नियसों के जीवन की भिन्न अवस्थाओं में अयोग करना 
चढ़ा कठिन है। स्वयम्‌ उ्छैकस्टोच साहेव भी इसका अनुभव 
करते हैं जब वे कहते हैं कि “अयर हम छोगों की बुद्धि 
सर्चदा स्वच्छ और पूर्ण छोती तो कार्य खुखकर और सरल 
डोता, हमें इसको छोड़ कर अन्य पथप्रदशक की आवद्यकत्ता 
न होती, परन्तु प्रत्येक्ष मजुप्य के अज्ञुभव में इसके विपसीत 
डी आता है क्कि अनुष्य का बुद्धि अप्ट ओर उसका 
समझ भूखंता और शछतियों से भरी हैं? । जिस सल्॒घ्य को 
अदालतों का और अदाछतों की काररवाइयों का बहुत अजुसव 
है, वह इस ऑँगरेजी कानूनाचार्च के ऑन्विम वाक्य से सह: 
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सत होगा । यह वाद सत्य है कि किसी जनता का कानून उस 
जनता की सर्वोत्तम सदाचार सम्बन्धी साधारण भावना का 
आदर है परन्तु भावना कानून की अपेक्षा शीक्रतर परिवार्तित 
हो जाती है और कानून सबंदा काल की गति में भले घुरे के 
विवेक के बिपय में साधारण जनता की भावना की अपेक्षा थोड़ा 
पीछे रहता है । और मनुष्य के वनाये कानूनों में अनेक छिद्र 
रहा करते हें और चालाक कानूनोललंघन करनेवाछा वाजिब 
की वर्तमान भावनाओं के विपरीत कोई भी वड़ा अपराध कर 
सकता है, यदि वह बड़ी ही होशियारी से करे । कुछ मनुष्य 
अपनी आप सदाचार रुम्वन्धी संहिता रखते हैं. जिसका सार 
यह होता है कि यदि कानून के पंजे सें गिरफ्तार न हों तों 
कोई कार्य अनुचित नहीं हैं और इसलिये वे छायक्न वकीलों 
की सहायता से तदवीरें सोचा करते हैं कि कैसे कानून के 
चंगुल से बच कर अपना सतलूव हासिल करें । कानून के चंगुल 
का भय न रहे तो उन्तका अन्तःकरण निईन्द्द रहता है। यह आ- 
चरण की बहुत आसान और सादी युक्ति उन छोगों के छिये 
है, जो इसके नीचे रह सकते हैं। जस्टीनियन ने, जो बड़ा 
भारी रोमन क़ानून वनानेवाला था, माजुपी कानून की सारी 
* थुक्तियों को तीन प्रधान बातों में संक्षिप्त कर दी थीं कि “ईमानदारी 
से जीवन व्यतीत करो, किसीको क्षति न पहुँचाओं और 
अत्येक मनुष्य से उक्कण रहो” । यह बहुत ही सरक और 
सुन्दर संहिता है, और यदि मनुष्य जाति इमानदारी से इसका 
वर्ताब करती तो साया संसार णक ही दिन में निर्दोप हो 
जाता, परन्तु भत्येक मनुष्य इन तीन शिक्षाओं में से प्रत्येक पर 
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अपनी टीका किया चाहता है और जानकर अथवा अनजान 
में इन्हें अपने पक्ष में ओर अपने वादी के विपक्ष सें ऐंठता 
मरोड़ता है। संसार की वतमान अवस्था में ठीक यह बतला 
देना कि ईमानदार होना कया है, वह कोन सा जीवन है जिस- 
से किसी को क्षति न पहुंचे और अत्येक मनुष्य से उन्तण कैसे 
हो सकते हैं वड़ा कठिन कार्य है। केवल इतना ही बतढाना 
बड़ा कठिन है कि किसका २ हम पर क्या २ ऋण'है | जो कुछ 
हो सदाचार की भावना के विपय में जस्टीनियन की शिक्षा 
बहुत॑ अच्छी और स्मरण रखने के योग्य है कि यथासाध्य 
इसका पूरा * अनुसरण किया जाय। यह शिक्षा उन छोगों के 
अनुकूछ होगी जो सब के साथ सत्व वताव किया चाहते हैं 
परन्तु जो इससे भी उच्च शिक्षा के ग्रहण में असमर्थ हैं। 
परन्तु जो छोग जस्टीनियन की शिक्षा का अनुसरण करते हैं 
वे भी अपने उन पड़ोसियों को सन्तुष्ट न कर सकेंगे जो किसी 
अन्य ही वातों के वतेने में--जिनमें से बहुतसी हास्यजनक भी 
होती हैं---धर्म समझे हुए हैं, जो वातें कि रसम-रिवाज समझी 
जाती हैं अधवा जिनपर मज़हवीं छाप छगी हुई हैं । 
उपयोगितावाद के अनुयायी भी सदाचार के हेतु ओर 
इतिहास की व्याख्या में परस्पर मतसेद रखते हैं । कुछ तो 
ख्याल करते हैँ कि सदाचार की उत्पात्ति इंइ्वर से भनुप्य की 
बुद्धि ढारो हुईं, छछ छोग और भी भौतिक दृष्टि से देखते हैं 
कि धर्स, कानून, सदाचार इत्यादि मज्ुष्य जाति के विकास के 
फल हैं। ये संचित अज्ञभवों के परिणाम हूँ, ये उस किया के 
परिणाम हैं जो कभी इस काये और कभी उस कार्य में 
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लगाई गई जब तक कि एक साधारण अच्छी वात स्थिर न हो 
गई । इन पिछली श्रेणीवालों की दृष्टि में धमाधम और सदा- 
चार के नियम केवल भनुष्व की बुद्धि के विषय हैँ, इनसे देवी 
आदेश या आध्यात्मिक ज्ञान से कुछ भी सन्वन्ध नहीं है | हे 
स्पेन्सर साहब, जो एक बड़े अँगरेज़ी वैज्ञानिक हो गये हैं, 
यरुक्ति के एक प्रधान व्याख्याता हैं । उनकी ” "८ 79 
० 50४०5 नामक किताब इस शाखा के वाद का प्रसाण अन्य है। 

सदाचरण की इन तीनों शाखाओं को भावनाएँ “धर्म” में 
समाविष्ठ हैं, क्योंकि तानों में कुछ २ सत्य पाया जाता हैं, और 
तीनों मिडकर योगशिक्षा के ज्ामन से जमकर प्रवरूपूर्णता को प्राप्त 
हांती हं। हम छांग देखेंगे।कि कसे थे तीनों परस्पर प्रगट विरोधी 
शाखाएँ एक दूसरे से मेल खाती हूँ, परन्तु ऐसा करने के पहले 
चेहतर होगा कि एकचार फिर उपयुक्त तीनों विचारों पर दृष्टि डाल 
ठाजाय, और प्रत्येक की पूर्णता के विपय में जो आपत्तियां 

उनका विवरण देख लिया जाय जिससे प्रत्येक की प्रधक 
बुटियाँ ओर उनके सम्मिलित होने पर जब वे धर्म का रूप घारण 
करती हैं. तव की उनकी श्वक्ति का निरीक्षण हो जाय | ऊपर 
लिखे ही क्रम से प्रश्ेक का विचार कीजिये । 

( १ ) इंश्वरादेश की युक्ति । अन्य युक्तियों द्वारा इस 
युक्ति में चह आपत्ति छाई जाती है कि इश्वरादेश के विपय में 
पय्माप्त प्रमाण नहीं हैँ । सदा से पुरोहित ही छोग स्ंशाक्ति- 
सान परमेइ्वर के मुख बनते आये हैं, और से काले से इन्हीं 
पुणोदतों के दास ईश्वर के आदेश पगद हुए हैं। उपयोगता- 

वाद के अनुयायी यह प्रातिपादन करते हैं कि ये कथित इश्वरा- ' 





श्र थोगश्ञास्गन्तगेत | 
न््े््व्व्यश्शशलिि कामना भर रम कमा रााररगक 
देंश ( जब कि इनके द्वारा श्रगटित सदाचार जनता की भलाई 
के लिये हुए हैं न कि केवल उपरोहितों ही के छाम के लिये ) 
उस ऋषि की उच्च बुद्धि के पारेणाम थे, जो कि अन्य मलुप्यों 
की अपेक्षा अधिक विचारवान होने से देंग् सकता था कि 
उनकी आवश्यकताओं के लिये फीनसी वात सर्वोत्तम है और 
तदनुकूछ उसने सदाचार सम्बन्धी नियमों को थोड़ी या बहुत 
पूणे संद्धिताओं में सन्निविष्ठ किया और यद्द प्रगट किया कि ये 
सिग्रम इंश्वर से प्रगट हुए हूं। पुरोहित लोगों ने इन नियमों 
का निर्माण अपने पर न आरोपित करके इंश्वर पर आरोपित 
किया, क्योंकि वे जानते थाकि मलुप्य ईश्वर के दिये हुए नियमों 
का फेवल सलुप्य के दिये नियमों की अपेक्षा अधिक आदर 
करेंगे। अन्तःकरणवाद के अज्यायियों का यह विश्वास है 
कि जिसे छोग इंश्वरादिष्ट नियम कहते हैं वह उस ऋषि या 
पैगम्तर की प्रतिभा और अन्तःकरण से उदित हुआ, जो 
अन्य मनुष्यों की अपेक्षा अधिक उन्नत होने के कारण आत्मा 
की वाणी को स्पष्टतर अनुभव कर सकता था, परन्तु उस 
अपने अन्त:करण की वाणी को ईइवर की वाणी समझत्ता था 
और चैसा ही कह कर उसे अ्रगट करता था | साधारण मलुष्य 
की प्रतिभा उस इंश्वरशीय सन्देश के ओचित्य क्रो स्वीकार कर 
केदी थी और छोग अपने अन्तःकरण की सम्मति से उसे 
सानने छगते थे। इस ईइ्वरादेश की युक्ति के विरोध सें 
दूसरी यह आपात्ति छाई जाती है कि ऐसे ईश्वरादेश तो अनेक 
हैँ जो विस्तार में जा कर एक दूसरे से प्रकट विरोधी हो जाते 
हैं, क्‍योंकि प्रत्येक मज़दहव में उसके ईश्वरादेशों की माला है 


घम १३ 





जो उसी मजह॒व के ऋषियों, पेगम्बरों और आचार्यों द्वारा 
अ्गट हुई है। ऐसा ख्याल किया जाता है कि यदि ईश्वर अपने 
मनुष्यों के लिये सदाचरण की संहिता प्रथट करता तो उसके 
आदेश एक दूसरे से मिलते हुए होते और इस प्रकार भ्योतित 
होते कि उनके विपय में कोई भ्रम ही न उत्पन्न होता | यह 
भी झुयार किया जाता है कि इत अनेक आदेशों में से किसी 
एक का सी प्रमाण मानना असम्भव है क्‍योंकि बहुतों में से 
एक को चुन लेना असम्भव है, क्योंकि प्रत्येक ऋषि था 
$ धैगस्वर न च मैंने ईश्वर से रब 
गम्बर प्रचकछ दावा करता है कि मेने इश्वर से आदेश को 
प्राप्त किया और इस बात को तजवीज करने के लिये कोई भी 
निर्णय स्थान सर्वीच् नहीं है। यह भी आपात्ति की जाती है 
कि वहुत सी बातें जो इंखर की आदिष्ट समझी जाती हैं थे 
सदाचार से सम्बन्ध ही नहीं रखती, फिन्तु जीवनप्रणाली 
की विशेष रीति वतलाती हैं कि इस प्रकार किसी जानवर को 
मोरना या ज़वह करना चाहिये, इस प्रकार के भोजन खाना 
चाहिये, ऐसे २ मजहयी दस्तूर अदा करने चाहिये इत्यादि । 
इन बातों पर भी उतना ही जोर दिया गया हैँ जितना कि 
सदाचरण पर दिया गया है और ये वातें भी उचित अनुचित 
के उद्ाहरणों में समान ही ध्यान का विपय मानी गई हैं। 
और फिर इन कथित आदेशों में ऐसी बातों का भी विधान 
है जो अब सदाचार की वर्तमान भावना के विल्कुछ आतिक्ूल 
हैं। शब्बुओं को पशुचत्‌ चध करने की दैत्ी आज्ञायें कही जाती 
हैं जिन्हें अब अन्तर्जातीय नियम निषेध करते हैं और जिनका 
, भनुसरण अब . केवल जंगली ही जातियां करती हैं। ऐसी 
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दशा में तो ऐसा -प्रतीत होता है कि मलुप्यों की प्रतिभा या 
बुद्धि से अब सदाचार का आदशो इंश्वर के आदेशों की अपेक्षा 
उच्चतर हो गया है। यही वात बहुविवादह और क्रीतदास की 
प्रथा के सम्बन्ध में भी है | थे बातें देवी आदेशों में निपिद्ध 
नहीं हैं, किन्तु विद्देत और आज्ञापित हैं.। इस प्रकार सदाचार 
सम्बन्धी दैवी आदेशों की युक्ति के विरुद्ध अनेक 
आपात्तियां की जाती हैं, परन्तु अधान आक्रिप यही है कि ईश्वर 

« के आदेश की सत्यता के विषय में पर्याप्त प्रमाण नहीं है और 
बुद्धि यद् शिक्षा देवी है कि जिसे आदेश कहा जाता है बह 
ऋषि या पेंगस्थर की मानवी बुद्धि का परिणाम है और उसका 
इस रूप से इस किये श्रचार हुआ कि या तो मनुप्थ नियस- 
वद्ध और सम्पात्तिमान हों या इस लिये कि पुरोद्चित छोग अखित- 
यारदार और बड़े माने जायें, अथवा दोनों बातें सिद्ध हों । 
धर्म के सम्बन्ध में योगशासत्र इन आपत्तियों को स्वीकार फरता 
है, परन्तु अपनी शिक्षा में इनका उत्तर भी देता है जो आगे 
चल कर देखा जायगा । 

(२ ) प्रतिभावाद | इस युक्ति के चिरुद्ध आयः यही 
आपत्ति छाई जाती है कि अन्तःकरण केवल शिक्षा, संग, 
जाति और चयःक्रम आदि का परिणाम है, क्योंकि एक मनुष्य 
का अन्तःकरण एक सकक्‍खी को भी मार ढाल्‍मे को अनुचित 
समझता है, साथ ही दूसरे का अन्तःकरण झग्रु को मारडाल्ना 
उचित समझता है। एक मजुष्य का अन्तःकरण कहता है कि 
अपने यत्सनेस्व्मरा आतिथि का सत्कार करो और वैसे 
“दूसरे (ठग) का अन्तःकरण कद्दता है कि अतिथि का यत्सर्वेस्व 
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हरण कर लो । किसी २ अपराधी श्रेणी का अन्तःकरण उस बिल्ठी 
के समान होता है जो सलाई और मांस के चुरा लेते मे कोई दोष 
नहीं समझती, और यदि नहीं चुराती तो फेवछ सय वश । सानव 
प्रकृति, जाति, और इतिहास का अध्यायी जानता है कि अन्त: 
करण अधिकांश जाति, छमय, संग और च्रात्ति का परिणाम 
है। वह किसी भी मनुष्य के अंतःकरण को सच मह॒प्यों के 
लिये सदाचरण का हमेशा के लिये उद्गमस्थान न सानेगा | 
बह देखता है कि एक अविकसित मनुष्य के अन्दःकरण स 
निकले हुए आचार नियम हमारे कार के साधारण सलुष्य 
की मस्यांदा से बहुत ही सीचे होंगे और उच्च विकसित मसुप्य 
के अन्तःकरण से उदित आचार नियम ऐसे होंगे जिनका 
अनुसरण करना अब के भी साधारण मलुप्यों से कठिन होगा, 
क्योंकि इन नियमों भें विचार ओर आचार सम्बान्धिनी उच्च शिक्षा 
और सूक्ष्म विधेक का समावेश होगा। और फिर इसी अन्त: 
करण ने छुछ मनुष्यों से ऐसे २ कारय करा दिये हैं जिन्हें 
अब हमारा अन्तःकरण अनुचित बतढोाता है। जीवित मनुप्य 
चिता पर रख कर जला दिये गये हैं और उसकी जीभ में छिद्र 
चनाया गया है, उन्हें शारीरिक आर सानसिक यातनायें उन 
सम्तवापकारियों के अन्तःकरण द्वारा पहुँचाई गई हैं, जो वैसे 
ही निष्कपट थे जैसे उनके हारा सनन्‍्तापित भमुष्य थे। 

यादि अन्तःकरण वाही शिक्षा चुपचाप सान ही साय तो 
अधिक संख्या के अन्तःकरण मिल कर कम संख्या के अन्तःकरण 
चाल के लिये स्नन्‍्ताप उत्पन्न कर दें, और पिछले जमाते में 
देसा कई वार हुआ भी है। -इस प्रकार आप देखते हैं कि 
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अन्तःकरण के अचूक पथप्रदर्शक होने वाली युक्ति .पर 
प्रतिपाक्षियों के बड़े कड़े * आक्रमण द्वी सकते हैं । तथापि 
धर्म सम्बन्धी योगशात्र इन आपत्तियों को मानते हुए भी इस 
अतिभा या अन्तःकरण की युक्ति में बहुत सचाई पाता दूँ और , 
इस युक्ति को अपनी व्यवस्था में स्थान देता हैं, जैसा आगे 
चढछ कर देखा जायगा | 
(३ ) उपयोगिता की युक्ति। इस युक्त पर भी बड़ा कड़ा 
आक्रमण होता है कि यह्‌ नितान्त स्वार्थ की भावना हँ--कि 
सदाचार का आधार सुख माना जाता है--रक व्यक्ति का 
सुख पड़ोसियों के सुख हारा परिवार्तित--संक्षेप में 
“अधिक से अधिक मनुष्यों का अधिक से अधिक सुख-कि 
शेसे आधार पर मलुप्य की उच्चतर भावी नहीं अवलम्बित हो 
सकती, क्‍योंकि यह आधार नितान्त सांसारिक तथा भौतिक 
सत्ता का है । इसके उत्तर में उपयोगितावादी स्वभावतः 
कहता है कि आचार की कोई भी संहिता क्यों न हो, थोड़ा बहुठ 
स्वार्थ अवश्य उसका आधार होगा, क्योंकि जो महुप्य दैवी 
पुरस्कार था प्रसन्नता के हेतु कोई कास करता है. अथवा देवी 
दण्ड यथा अगप्रसन्नता के भय से किसी काम से बाज रहता है 
वह भी तो उसी प्रकार स्वार्थी हैं जसे वह मनुप्य जो दुनयवी 
झखुख और असुंख की भावना से भ्रेरित होता है । दूसरी 
आपत्ति यह की जाती. है कि इस नियम के अनुसार कार्य 
करने में साधारण मनुण्य इस वात की ओर प्रेरित होगा कि 
जहाँ तक हो सके अपने. लिये सुख प्राप्त करो, अन्यों के लिये 
जितना: कम हो उतना कम सुख छोड़ो, फर्मोकि कोई कारण 
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नहीं दौख पड़ता कि क्‍यों इससे मित्र काये किया जाय । 
सारांश यह कि मनुष्य इस मातव नियम के अक्षरों दी का 
, अजुसरण करेगा और एक इंच सी आगे न बढ़ेगा । विचारत: 
यह आपात्ति ठीक हो सकती है, परन्तु, इस निद्धर युक्ति के 
रहते हुए भी मलुप्य उन उच्च प्रेरणाओं के लिये खुला हुआ है. 
जो उसकी आत्मा से आती हैं और जिनसे उपयोगितावादी 
और उनके विपक्षी दोनों अनसिक्ष हैं। इसी आपत्ति का रूप 
इस भावना में भी पाया जाता हैं कि उपयोगितावाद उन्हीं 
लोगों के चित्त पर प्रभाव डालता है जिनकी चुद्धि बढ़ी रहती 
है. (अथात्‌ योगज्ात्र की दृष्टि से जो विकासित जीव लोग हैं), 
और साधारण मलुष्य इस चुक्ति द्वारा उच कार्य करने के लिये 
उत्तेज्ञितन होंगे, और यदि थे इसे कुछ घारण भी करेंगे तो केवछ 
अपनी ही स्वार्थपरता का बहाना स्वरूप समझ कर | ये अपने 
सहयोगी मनुष्यों की भलाई पर कुछ भी ध्वान न देंगे और 
न भावी पीढ़ी की भछाई पर ध्यान देंगे। आपत्तिकारकों का 
यह विश्वास है कि इस युक्ति के अनुसार जो मलुप्य अपने 
सजातियों की भछाई के लिये काम करता है. वह चड़ा भारी 
मूर्ख है, क्योंकि वह केवल एक भावना के लिये अपनी भलाई 
और भौतिक छांभ को फेंक रहा है । (यह्‌ आपत्ति उस बात 
को ध्यान में नहीं छाती कि उन्नत मलुष्य दूसरों ही को सुखी 
चनाने में अपना अधिकांश सुख पाता है) । सदाचार फी इस 
युक्ति में एक चह आपत्ति और भी छाई जाती -है कि अधिकांश 
का सुख, यद्द एक अयोग्य परिमिति है, क्योंकि यद्यपि अधि: 
कांश लोग सुखी रहें तथापि अल्पांश मनुष्य . वैसे नहीं रह 
र्‌ 
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सकते हैं, और सच वात तो यह है कि उनमें से कुछ छोग दो 
बहुत ही दुःख और कष्ट में रहेंगे। इस आपत्ति का समाधान 
उन्न मनुष्यों से भाप्त होता है जा अध्यात्म में उन्नति किए हुए 
हैं, क्योंकि ऐसे मनुष्य जानते हैं. कि कोई मनुष्य पूर्णरूप से 
सुखी नहीं हो सकता जबतक सच न सुखी हो जायें, और 
आदशे सुख तो तवतक हो ही नहीं सकता जबतक एक भी 
मनुष्य ऐसे नियम के द्वारा वहिगेत रह जाता है। इंश्वरादेश 
के अनुयायी छोग इस उपयोगिता की थुक्ति पर यह भी 
आपत्ति छाते हैं कि यह युक्ति ईश्वर और इश्वरेच्छा की विल- 
कुछ उपेक्षा करती है। आतिभावाद के माननेवाले उपयोगिता- 
बाद पर आपत्ति, छाते हैं कि यह्‌ युक्ति अन्तःकरण के अस्तित्व 
को अखीकार करती है और उसके स्थान पर सब सदाचार 
का आधार मनुष्य की बुद्धि को ठहराती है कि जिससे बुद्धि 
की परीक्षा से ठहराए हुए भले और चुरे के अत्तिरिक्त भी 
और चुरी वात के विवेक करने का भार्ग ही नहीं है, और 
बुद्धि की यह परीक्षा भनुष्य द्वी के तके द्वारा परिवर्तित, परि- 
सार्जिद और विछोपित भी की जा सकती हैं। इन आपत्तियों 
को हिन्दू योगशाखत्र का .धमं स्वीकार करता है और इस युक्ति 
की छुटियों को मानता हुआ .यदह समझता है. कि यही युक्ति 
यद्यपि नितान्‍्त,सत्य. नहीं है पर: इसमें वहुत कुछ सचाई है, 
और यह भी. धमे के स्तस्मों में से एक स्तस्भ है, और शेप 
अन्य दो युक्तियाँ भी स्तम्भ हैं जो ध्मे के संगठन को स्थापित 
करिए हुएहैं।..#.. ; 
: धर्म.इन प्रगढ़ / मतेदों को। यथोस्थान धारण करता- है -। 
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वह इस भत्येक दृष्टि को खंडतः सत्य मानता है। पूर्णसत्य के 
ये अंग है, - परन्तु अकेके २ नितान्त निर्वल और अपूर्ण हैं । 
यह सब की सामग्री को लेकर और उन सबको मिछाकर 
एक पृर्ण व्यवस्था स्थापित करके सबको परस्पर मिला देता 
हैं, बल्कि विश्व की व्यवस्था सें एक पूरा संगठन निर्मित पाता 
हैं और समझता है कि पत्येक शाखा के विचारशील फैचड एक 
हो स्तम्भ को देख रहे है और अपने प्रिय ही स्तन्‍्म को सारे 
संगठन का मूलाघार मानते हैं. और शेप दो स्तम्भ उनकी दृष्टि 
से छिप रहते है, क्योंकि ऐसे द्रष्टा फेवल एक स्थान से दृष्टि- 
पात करते हैं। धर्म को चद्द शिक्षा इस समय वहुत ही आव- 
इचक है क्योकि आजकल मलुप्य पुण्य पाप तथा सदाचार 
के विपय में मानसिक और आध्यात्मिक गड़बड़ में पड़ गए 
हैं। आजकल के मनुष्य तीन श्रेणियों में विभक्त हैं:--- 

(१) अथम वे छोग हैं जो इईंश्वरादेश पर विश्वास तो करते 
हैं पर आचरण और बततांव व्यवहार में उसकी उपेक्षा फरते हैं, 
क्योंकि उन्हें यह असाध्य प्रतीत होता है । ये मजुप्य अनुभव 
और माहुपिक रिवाजों द्वारा परिमार्जित ईश्वरादेश को मानते 
हैं। (२) दूसरे वे छोग हैं. जो प्रतित, और अन्त:करण पर 
भरोसा करते हैँ परन्तु साथ ही समझते हैँ. कि हम अनस्थिर 
आधार पर स्थ्ति हैं। ये छोग बस्तुतः रसम-रिवराज तथा देझा 
के कानून के अनुसार चछते हैं पर अपनी भावनाओं द्वारा उनमें 
छुछ परिवर्तन कर लेते है, और (३) तीसरे वे हैं. जो केवल तर्क 
का भरोसा रखते हैं | पर ये भी उतना परिवर्तेन कर लेते है 
जितना वर्तमान कानून भेरणा करता है और जितना प्रभाव वे 
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प्रेर्णाएँ डालती हैं जो मच की उच्च भूमिकाओं से आती हैं। 
यद्यपि वे सजुष्य इन उद्च भूमिकाओं से आईहई चातों की 
सत्ता ही को नहीं मानते । हम यद्द आशा करते हैँ कि घमे 
का अध्ययन हस छोगों में से कुछ मनुष्यों के लिये इस विषय 
को सरर वना देंगा । इसमें सन्देह नहीं कि धर्मेविपविक यह 
छोटा सा पाठ केवल दिग्दशेन मात्र है, पर हमें विश्वास है कि 
हम छोयों में से छुछ को यह ऐसी सहायता देगा कि हम इस , 
विपय का अपने मन में व्यवस्थधान कर सकेंगे और सरलता- 
धघूवेक इसके सदाचार सम्बन्धी भावों को अऋदहण कर सकेंगे, 
ओर उन सत्य वातों से छाम उठा सकेंगे जो हमारे मनों में 
जीवन की कथित तीन दिशाओं से आ रही हैं। अब देखना 
चाहिये कि घमम की भावना सें क्‍या क्या है । 
इस विषय के संझेप विचार सें हम अपने श्िप्यों से 
निवेदन करेंगे कि वे खुले चित्त स इस पर विचार करें। 
अथोत्‌ क्षण भर के लिये वे पूर्वसंग्रहीत भावनाओं और 
थुक्तियों को एथक्‌ कर दें, और विना किसी पूर्वाभ्रह के चथा- 
साध्य हमारी शिक्षा को सावधान सुनें। हम चह नहीं चाहते 
कि वे हमारी इस शिक्षा को उस दशा में भी मान छे ज़वतक 
यह उनकी छुद्धि और श्रतिभा पर असर न पहुँचावे, परन्तु 
हम यह निवेदन अवश्य करते हैं कि निष्पक्ष होकर इसे वे 
च्यान से सुने अर्थात्त निष्पक्ष न्‍्यायाघीश की भांति पैयपूवेक 
झुनें,न कि मेहनवाना पाये हुए विपक्षी वकीछ फी भांति विना 
यूरा सुने ही हुए झुटियां निकालने और आपत्तियां उपस्थित 
करने छग ज्ञायें। इम-केवछ इतना ही चाहते हैं और विद्यार्थी 
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को इतना स्वीकार कर लेना छुछ अलुुचित नहीं है। हम आपकों 
यह नहीं बतलाना चाहते कि कैसे कम करना चाहिये, किन्तु 
हम धर्म के साधारण मूल तत्त्वों को आपके विचारार्थ आपके 
सम्मुख उपस्थित किया चाहते हैं । " 
इस धर्स के शात्र पर विचार करने के लिये यह उत्तम 
होगा कि पहले हम दिखावें कि उपयुक्त सदाचार सम्बन्धी 
तीन युक्तियों को यह धर्मशाशत्र किस दृष्टि से देखता है | हस 
वारी २ से अत्येक युक्ति को उठावेंगे। परन्तु ऐसा करने के 
पहले हम अवश्य आपसे निवेद्न कर छेंगे कि आप सर्वदा 
स्मरण रक्खें कि योगशात्र की यह प्रधान मौलिक युक्ति है कि 
सब जीव सर्वदा वृद्धि और उन्नति के पथ पर हेँ--पथ पर 
बृद्धि और प्रगति की भिन्न २ कक्षाओं में हैँ। आध्यात्मिक 
विकास पू्े बल से काम कर रहा है और श्रत्येक जीव अपने 
गत कलह पर आज रचना रच रहा है और आगामी कलह की 
सींव स्थापित कर रहा है। उसके गत कलह में वत्तेमान जीवन 
से लेकर पिछले सच जीवनों की चातें हैं। और उसके आगामी 
कलद में इस वर्तमान जीवन के शेष दिलों से छेकर भावी 
जीवनों की सच वातें हैं। जीवन इन थोड़े ही वर्षों तक इसी 
भौतिक देह में रहना नहीं है। जीवन के अखित्व में अन- 
गिनत गत कर्ह बीत गये और सारा अनन्त कार आगे पड़ा 
है, जो अविच्छिन्न प्रगति की उत्तरोत्तर उन्नत २ सोपान छाता 
जाता है, और उच्च छोकों को भूमिका पर भूमिका अभी 
आगे ते करने के लिये पड़ी है। हम इस दथ्य” पर बहुत 
विस्तार नहीं किया चाहते, परन्तु इसे इसलिये प्रग्ट कर 
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देते हैं कि आपकों स्मरण हो जाय कि ये देहधारी जीव, जिन्हें 
हम अपनी चारों ओर पुरुष और ब्त्री के वेश में देख रे हैं, 
उन्नति की चढ़ाई और विकास की भिन्न २ कक्षाओं का झोतन 
कर रहें हैं और इसलिये आवश्यकताबश जीव के टिये वहुत 

' ही भिन्न २ आवश्यकताओं का होना अनिवार्य है। योगी छोग 
सदाचार के जिन उन्नतोन्नत आदशों को दिन पर दिन देख 
रहे हैं वे इस बात का द्योतन कर रहे हैं कि प्रथकत्व की 
भावना और आन्ति मनुष्य जाति से दिन पर दिन अधिक २ 
दूर होती जाती दै और मनुष्यों के चित्तों में एकत्व की चेतना 
का दिन पर दिन उदय हो रहा है। यह उगती हुई चेतना 
मलुष्यों को उन चहुत सी वातों में बुराई दिखलाती है जिन्हें 
वे पहले भर्ती समझते थे। यह भलुष्यों से दूसरों के दुःखों 
और शोकों को अज्ञभव कराती है और आसपास के छोगों के 
सुख और आहाद का उपभोग कराती है। यह हमें दूसरों के 
अति अधिक दयाकु और उदार वना रही है, क्योंकि यह हमें 
आपस के सम्बन्ध के 'लिये अधिक २ चेतनायुक्त वनाती जाती 
है। यही कारण है कि वह आाद्भाव, जो मानवजाति पर 
अधिक २ अधिकार कर रहा है, अधिक २ बढ़ता जाता है । 
अद्यपि घहुत से छोग इस दशा के वास्तविक कारण से अन- 
'मिक्ष हैं ! न 
जीव के व्रिकास का परिणाम यह होता है कि मानव 
जाति के सदाचार और विचार के उच्चातिडच आदर्श प्रगट होते 
हैँ और इसी कारण -सदाचार सम्वन्धी भावनाओं में परिवर्तन 
होता है जैसा कि उस भत्येक इतिहास के अध्यायी पर विदित 
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है, जो समय के चिन्हों को अवधानपूर्वक देखता है। धर्म 
की इस युक्ति को समझ छेने से हम सदाचार के भेंदों को 
समझने में समर्थ हो जाते हैं और अपने उन भाईयों को 
निन्दित नहीं समझते जो हमारी अपेक्षा सदाचार के स्थूलत्तर 
आदशे धारण करते हूँ । जितना ही ऊंचा विकास होगा उतना 
ही ऊंचा सदाचार का आदशे होगा, यद्यपि इस विकास से 
जीव के वहुत से सदाचार सम्बन्धी वे प्राचीन नियम और 
भाव प्रथक्‌ होकर दूर हटते जाते हैं जो गत काल में इसके 
लिये सर्वोत्तम थे । 

थोगशासत्र ईध्रादेश की युक्ति को धर्म संगठन का एक 
प्रधान स्तम्भ समझता है । इसकी यह धारणा है कि मलुप्य 
जाति के इतिहास में भिन्न अवसरों पर परमात्मा ने छुछ 
उन्नत जीवों में ऐसा ज्ञान उदित फर दिया हैं कि जिससे वे 
मानवजाति को तत्कालानुकूल उपदेश दे सके हैं। ये प्रतिभा- 
श्राप्त मनुष्य वे जीव थे जो स्वेच्छापू्वक विकास की उश्वतर 
भूमिकाओं या लोकों से उतर कर अपने अधविकसित भाइयों 
को लाभ पहुँचा रहे हैं। वे अपने आसपास के मनुष्यों की 
भांति ही जीवन विताते हैं और भरषि, पेगम्बर और द्रष्टा होकर 
स्मेगों का उपकार किया फरते हैं। ऐसे छोगों का वर्णन बहुत 
काल से. हमें प्राप्त दोता आया है, यद्यपि छोगों ने उस घणल 
को बहुत कुछ कहानियों, मिथ्याविश्वासों और पौराणिक 
कथाओं द्वारा ऐंठ ग्वैंड कर वढ़ा दिया है और उनमें क्षेपक 
'मिछा दिया है। ये छोंग कदाचित्‌ ही लिखते थे, परन्तु इनके 
उपदेश अन्यों द्वारा ( प्राय: बहुत्त काल बीत जाने पर) लिखे 
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जाऋर अब भी उन ऋषियों और पैगन्च्रों के उपदेश्ों का 
अच्छा नमूना दिखा रहे हैं, यद्यपि उन उपदेशों पर लेखकों नें 
बहुत छुछ अपना रंग चढ़ा दिया हूँ । थे पैगमन्बर और ऋषि 


लोग उन्नति आर विकास की भिन्न २ कक्षाओं के जीव थे, 


कुछ तो सिद्धि की चद्दी ऊेचाई से उतरे हुव थे और अन्द 


उनकी अपेक्षा नौचे की भूमिकाओं के जीव थे, परन्ठु मत्येक 
में अपने भमजुप्यों के लिये वे झुमसेंबाद दिये जो उस काठ 


के अनुरूप उन महुप्यों की आवश्यकताओं के लिखे उपयुक्त 
क्५ ३०० गए - मी -न कक है. ० हे 
थे। इन सन्देंशों को मनुप्या ने थाड़ावहन स्वीकार किया 


और इन झिल्षाओं से उन महुप्यों ने कुछ परिवर्तन आया, 
जिससे भावी सन्‍्तान को नींव देने के लिय्रे सहायता मिली । 
अब यद्दि कहा जाय कि हम छोग उनकी बहुत सी शिक्षाओं 
के पार इतना आगे व आये और आज उनकी कुछ नित्य 
शिक्षाओं को छोड़कर अन्य प्राब: सव शिक्षाओं को पौढे 
छोड देने को समये हो गये हैं, तो यद्द चाव उन पैगन्चरों की 
शान के खिछाफ न समझी जानी चाहिये । मजददी फि्े तो 
उन उपदेशों को अमोव समझने का आज्रद करते हैं, और वह 
विश्वास करते हैं. कि वे उपदेश सच काल के सच मनुष्यों के 
लिये दिये गये थे । क्षणभर विचार करने से इस भावना की 
आन्ति प्रमाणित हो जावेगी । उदाहरण के लिये हज़रत नूता 
को छीजिये और देखिये कि उनके उपदेश उनके समय के 
मनुष्यों के लिये कैसे उपयुक्त थे, और केसे उनकी आवदय 
कताओं के अजुरूप थे, परन्धु उनमें से अनेक यदि आज 
ब्यवद्वार में छाये जायें वो कैसे अलुपयुक्त होंगे ! इसमें सन्देह 


कर 


६." 


धर्म रद 
मल 3 अमन दबक जनम निजी अ कल नि मल कक 
नहीं कि हज़रत भूसा के उपदेशों के मूलतल्व अव भी पूरे 
वंरू से कार्य कर रहे हैं, परन्तु आचार के अग्रधान नियम जो 
यहूदी छोगों के लिये उस समय निर्मित हुए थे अब लोग 
उनके वहुत पार आ गये हैं और कोई भी उनके पाछून करने 
का उद्योग नहीं करता। इंश्वरादेश के विपय के अनेक दोप- 
दर्शी हजरत मूसा के दिये हुये नियमों में अनेक दोप पाते हैं 
* और उनमें वहशीपन और करता दिखलातेह, जिनमें से अनेकों 
आज के आचारादश के बिलकुछ प्रतिकूल हैं। तथापि इन 
शिक्षाओं में से प्रत्येक का एक निम्बित अभिप्राय था और 
इनका उद्देश्य शने: २ घिकसते हुए उस काछ के जीों की 
सहायता करना था। इन सब शिक्षाओं का अमीए्ट मसुष्य के 
विकास से सहायता पहुँचाना था, उसकी तत्काल की रहनि के 
थोड़ा ऊपर का आदर्श बतलाना था। उन शिक्षाओं में से कुछ, 
जो आज हमें इतनी कर प्रतीत हो रही हैं, यदि उस काल की दशा 
की दृष्टि से जाँची जायें तो जान पड़ेगा कि जो रहन चलन 
उस समय प्रचलित थीं उनके ऊपर के जांनेवाढी ये शिक्षायें 
- थीं। हम छोगों को, जो अब विकास में अधिक उन्नत्ति कर 
गये हैं, थे शिक्षायें नौचे की भूमिका की ग्रतीय होती हैं, परन्तु: 
यदि हम उसी कक्षा में होते जिसमें वहाँ के छोग तब थे, तो 
हमे विदित होता कि ये शिक्षायें हमें थोड़ा ऊपर ले जा रही 
सल्ुष्य के बचपन ही में उसे उच्चतम शिक्षा-देना 
बुद्धि के विरुद्ध है। इज़रत ईसा मसीह के उच्चतम आदर्श इस- 
ले के अद्धंवन्य जातियों को दिये गयेथे इसकी तो कल्पना कर 


लीजे। वेपरन्तु यहां पर हम आपके अवधान को एक 
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विदेष बाद पर आकपित करते हैं. कि इन प्राचीन रथृठ 
शिक्षाओं फे अधिकांश में भी आशभ्यन्तरिक और गृद शिक्षा 
पाई जाती हैं जो उन लोगों के लिंय हैं जो उस फाल में भी. 
उन्नत जीव हुये और द्वोनेवाले थे--जिस से प्रगद दे।ता है 
है कि वे गुरु उनदिक्षा से भी अभिश यह आशभ्यन्त- 
रिक शिक्षा उन बाह्य छपदेशों में पाई जाती हैं जो सबमा- 
धारण के लिये अभीष्ट थ्रे। सर्वदा ऐसा ही होता रदा हैं। 
हज़रत ईसामसीद के उपदेश आज भी सर्व साधारण मजुष्यों 
की समझ में नहीं आंते। गन फल्द का तो पूछना ही कया 
है। ईसाई घमम फे इतिहास पर दृष्टि टालिये और देंखियें 
कि ईसा के इत्यंकथित अनुयायीगण कैसा घुरा उनके उपदेशों - 
को समझे) देखिये छल छेये। की भावनायें उस कांड में और 
अब भी कैसी जेगठी और ऋर हुई हैं। परन्तु दिस पर भी 
इन १९०० वर्षों की भत्येक पीढ़ी में उन्नत जीव इसा के 
फथनों के अपूर्ण वर्णनों और ऐंटे पेठे विवरणों में भी आभ्य- 
ज्तरिक शिक्षा का उपदेश पाते आये हैं। तिस पर भी ईसा 
की शिक्षाओं ने आश्चयजनक काये कर द्विया है, यद्यपि उनके 
समझने के लिये अच्छी समझ की कमी रही। “सरमन 
आन दि माउन्द” के सदाचार आज भी अभी प्रथलित नहीं 
हुए । अभीतक सानव जाति उतनी ऊँची उन्नति नहीं कर 
सकी परन्तु भविष्यत्‌ की पीढ़ीयां उनके प्रकाश और पश्र 
अदशन से छाभ उठावेंगी । 


. यहाँ पर हम आपके अवधान को एक तथ्य पर आकर्षित 
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करते हैं। सब पैराम्बरों की शिक्षायें इस अभीष्ट से दी गई 
थीं कि महुण्य मन की नीची भूमिकाओं के आवरणों को त्याग 
और बद्धि की उच्चतर कक्षा के पथ को प्राप्त करें। पदेश्य 
जीव का विकाश था और उसी अमिप्राथ से सब रस्म-रिवाज 
बनाये गये थे। एक समय में शक ही सीढ़ी उपर घढ़ना 
'नियम रहा है और अब भी है। उपदेशक का वचन अन्तिम 
वचन न था, किन्तु एक स्थान के लिये उपयुक्त था। जो बातें 
आपको पहले घबढ़ा देने वाली थीं, उनकी यही कुंजी है । 
दूसरी स्मरण योग्य घात यद्द है. कि सब शिक्षाओं का अभि- 
प्राय मनुप्य को ऊपर उभाड़ना था, और सभी मलुष्यों के हित 
डी के लिये था। वे शिक्षायं इस लिये न थीं कि मन्ुण्य ईश्वर 
प्रति अपने छुछ कतंव्यों का पालन करे, जेसा कि अब मानने 
के लिये समझाया जाता है। इंश्वर को इस बात की चिन्ता 
नहीं है कि मन्गुप्य उसकी ओर ध्यान नहीं देता । वह खुशा- 
भद पसन्द नहीं है और न लोगों से गंध धूप की पूजा ही 
चाहता है कि उसके प्राण द्वारा उसे सुख प्राप्त हो। ऐसी भाव- 
जाये मानव जाति के वचपन से सम्बन्ध रखती हैं। मलुप्पकृत 
पूजा और स्तुति के यिना भी ईश्वर बढ़े मज़े में रहता है। 
इंचर भाक्ति से मनुष्य दी का छाम होता है--मनुप्य के फाये 
से परमात्मा में कोई क्षति या वृद्धि नहीं होती । यदि ऋषियों 
और पैंग्रम्बरों ने यह विधान किया है कि मलुप्य ईश्वर को 
पूजे, तो वह विधान इसी अमिप्राय से हैं कि मनुष्य का ध्यान 
इस वात पर जाय कि ऊपर एक महती शक्ति है। इसवात पर 
व्यान जाने से मनुष्य अपने विकास में परमात्मा की ओर 
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आक्ृष्ट होता है। इस चातको आप अपने चित्त से हटा दीजिये 
कि इंश्वर को आपकी स्तुति और पूजा की इसलिये आवइब- 
कता है कि आप उसके गुणों का समर्थन करें या उसकी उच्- 
'पदवी को सराहें। ईश्वर की प्रार्थना, स्तुति और पूजा का सारा 
लाभ मलुप्य ही को होता ह--मामछा केवछ एकतरफा है । 
सब मजहदवों के पेगम्बरों की शिक्षा को समझने के लिये 
हमें चाहिये कि हम अपने को उस पैगम्बर के स्थान में कल्पना 
करें और देखें कि कैसे मनुष्यों से उसे काम पड़ा था। तव 
हम लोग समझेंगे कि वे शिक्षा उन सनुप्यों को एक कदम 
ऊपर चढ़ाने के लिये थीं और उन्होंने चढ़ा ही दिया | परन्तु 
इस लिये कि उन शिक्षाओं का उद्देश्य ऊपर चढ़ाना था, 
जैसा कि हो भी गया, हमें यह उचित नहीं है कि हम अब 
भी उन्हों शिक्षाओं के अक्षरों से बद्ध रहें। यदि हम उपदिष्ट 
मार्ग पर उन्नति करें तो हम इस योग्य हो जावेंगे कि उन 
शिक्षाओं की भ्रुसी को (जो गत काल में गेहूँ थी ) जाग दें 
और वहाँ बिखरें हुये गेहूँ के दानों को भदहण कर ले जो अब 
भी उस यत्न में पाये जाते हैँं। पुरानी शिक्षाओं की भी 
बातों को हमें व्यवहार में छाना चाहिये ओर भी वातें उनमें 
अब भी पाई जाती हैं---असी तक थे छाभकारिता के बाहर 
नहीं छुट गई हैं । परन्तु हमें प्राचीन काछ की फटी पुरानी 
और व्यक्त शिक्षाओं से वद्ध न होना चाहिये--सब शिक्षाओं 
के मूलभाव को छोड़ कर हमें पुराने नियमों के मरे हुए शब्दों 
से बद्ध न होना चाहिये। इसलिये कि यह शिक्षा कभी ईश्वरा- 
देश थी, सो अब भी संब॑ काल और सब मलुष्यों के छिये 


धर्म २९ 
अविफल है इस भ्रम में न पड़ना चाहिये--दमें शेप अन्य दो 
धर्म के स्तम्भों प्रतिभा! और 'चुद्धि! को भी स्मरण करना 
चाहिये । परन्तु साथ ही हमें आचीन शिक्षाओं की निन्‍्दरा भी 
जे करनी चाहिये और न उनके अस्तित्व को अस्वरीकार करना 
चाहिये, केवक इसी लिये कि थे बहुत दिन पीछे के काछ से 
सम्बन्ध रखनेवाली हैं। हमें बातों के तथ्य फो पद्चानना - 
चाहिये ओर तदनुकूछ अपना झालन करना चाहिये । यह भी 
न झ्याल करना चाहिये कि ईश्वरादेश और देववाणीं के दिन 
बीत गये । इमर्सन साहब में मी उदनी दी देववाणी हुई है जितनी 
यहूदी पेंगम्बरों में हुई थी--अ्रत्येक्ष अपने जमाने की अपेक्षा 
आगे बढ़ा हुआ था और भत्येक के सन्देश को छोगों ने पूरा 
नहीं समझा--अत्येक ने उच्चतर राय जलाया। हमने इससेन 
साहब का नाम केवछ उदाहरण के लिये इ्धिखित किया है--- 
हमारे इस काल में ऐसे वहुत से दें । परन्तु प्राचीनकाल के 
प्रेंगन्बर ओर अब के द्रष्टा और आचार में थह अन्तर है कि 
पुराने आचारयों के ऐसे अनुयायी होते थे जो अन्धविश्वास में 
भी शिक्षा को स्वीकार करने फे लिये त्रिवश किये जाते थे और 
आध्यात्मिक दृष्टि के घुंघले श्रकाश को पाते थे और अब के 
मनुष्य तो शिक्षाओं के महत्व की परीक्षा अपने अन्तःकरण के 
अकाझ में अपनी बुद्धि की सद्दायता से कर सकते हैँ--अथात्‌ 
आज कल के मनुष्यों में से कुछ तो ऐसा कर सकते हैं; शेप को 
आाचीन शिक्षाओं ही पर सनन्‍्तोप करना होगा। क्योंकि वे 
विकाश में अभी प्राचीन दी काल के जीव हैं और अपने भाइयों 
के साथ उन्नति पथ पर गतिन कर सके इस लिये उन्हें आध्या- 
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स्मिक बचपन की कहानियां ही पर सन्‍्तोष करना होगा और 
यह भी भी बात है । हे न 
योगशास्त्र श्रतिभा था अन्तःकरणवाली युक्ति को भी धरम 
संगठन का दूसरा स्तम्भ स्वीकार करता है। जैसा कि हम 
इस विद्येप थाक्ति के विचार में पहले कद आये हैं । बहुत से . 
ऐसे मनुष्य जिन्होंने सदाचार के विपय में अपना' विचार 
लगाया है,' अनेक कठिनाइयों के कारण ईश्वरादेश की युक्तिसे 
दूर हटते हैं. और इन इत्थंकथित इंश्वरादेशों को प्रमाण, 
अमोघ और अन्तिम न मानकर, जो प्राचीन काल में आदिम 
' मनुष्यों को दिये गये थे, इश्वरादेश ही को अस्वीकार करते 
हैं और किसी दूसरी ही याक्ति की तछाश् भें कोशिश करते हैं | 
ऐसे मनुष्यों में से चहुत तो उपयोगिताबाओ युक्ति को 
स्वीकार करते हैं क्योंकि यद्दी युक्ति उनकी बुद्धि के अनुकूल 
पड़ती है, यद्यपि यह यक्ति भी उनके जीव की आवश्यकताओं 
को उतना नहीं पूरा करती जितना इच्छा की जा सकती है । 
अन्य छोग इस आत्तिम युक्ति की कठोरता और स्वाथेपरता 
से हट कर और फिर भी पुरानी इंडवरादेश वाली युक्त पर 
लौट जाने की इच्छा न रखकर अआतिभा या अन्तःकरण की 
युक्ति को गृहण करते हैं और इस भावना को स्वीकार करते हैं 
कि भर्विंभा या अन्तःकरण ही सदाचार का अकेठा निर्णता है 
और यह विश्वास करते हैं कि मनुष्यों के कानून 'इसी पर 
सिर हैं। 'कुछ तो और भी आगे जाते हैं और कहते हैं 
कि अतिभा था अन्तःकरण की वाणी इंश्वर की वाणी है जो 
अनुष्य प्रति दोरहीं है. और उसका सर्वथा पालन ही करना 
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चाहिबे--परमेश्वर प्रत्येक सनुप्य पर अपना आदेक्ष प्रगठ 
करता है। जैसा कै हम पहले कह आये हैँ इस कथन का 
कड़ा प्रतिवाद इस आधार पर हुआ है कि फोई भी दो मनुष्यों 
के अन्तःकरण एकसम नहीं होते; और अन्तःकरण तो संगति, 
वय्य:क्रम, जाति, सर्वेसन्‍्मति, शिक्षा आदि पर अवलम्बित 
रहता है। इसलिये यह अचूक पथप्रदशक और अनुसरण 
योग्य नहीं हो सकता, क्योंकि भ्त्येक मनुष्य के लिये उसी 
अन्तः:करण का कानून देगा जिससे दूसरे से सम्बन्ध ही न 
रहेगा। धर्म इन दोनों प्रगट विरोधी युक्तियों को परस्पर 
मिलाता है । देखिये कि यह प्रतिभा या अन्तःकरण के विपय 
में क्‍या कहता है । 
प्रत्येक मनुष्य थोड़ी बहुत भीतरी वाणी की चेतना 
रखता है--एक ऐसा ज्ञान जो बुद्धि से स्वतंत्र दे । यह चाणी 
मनुष्य से या वो जआज्वासूचक या प्रेरणासूचक भाव से 
बोलती दै--या तो किसी काय के करने की था उसे न करने 
की आता देती है। कभी २ यह मजुष्य को उच्च कारये करने 
के लिये उत्साहित करती हैं और कभी २ कुछ अयोग्य काम 
. करने के लिये चहकाती हुई प्रतीत होती है । इसके उच्च पटल 
में हम इसे अन्तःकरण कहते हैं। इसके नीच पटल में हम 
इस बहकावट (या प्रलाभन ) कहते हैं। पुरानी कहावत्त 
का तो यह विश्वास था कि मनुष्य के एक ओर एक अच्छा 
फरिदइता है और दूसरी ओर घुरा फरिश्ता है.! पहलछा.उसके 
कान सें भरा काम करने को कहता है, और दूसरा छुरे काम 
के करने की प्रेरणा करता है।:ये पुरानी क़द्दावतें तथ्य को रूपका- 
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कार में कहती हैं. जैसा कि हम छोग इस विपय के विचार 
' में आगे चल कर पादेंगे । 
अन्तदःकरण की चाणी और अ्रदयोभन के अतिरिक्त हम एक 
ऐसी बात को पाते हैं जो साधारण कार्यों फे विपय में बिता 
किसी भले या दुरे के विवेक के इसमें प्रेरणा फरती है। इस 
तीसरे अभिव्यंजन को हम भतिभा कहते हैं.। बहुत से भुप्य 
इन तीनों शब्दों को व्यवहार करते हैं, और त्तीनों अभिव्यक्तियों 
के अन्तर को समझते हैं, परन्तु इस घात फो समझा नहीं 
सकते कि प्रेरणायें क्‍या हैं और कहाँ से आती हैं। योग- 
शास्त्र 'इस विपय को समझा देता है और इसी समझौता पर 
धर्म अंशतः अचलम्बित है। क्‍योंकि यह कुछ तो अन्त:करण या 
प्रतिभा के स्तम्भ पर अवलम्बित है जो दूसरा स्तम्भ है, पहला 
स्तम्भ ईश्वरादेश ओर तीसरा उपयोगता है। ये तीनों स्तम्भ 
क्रमशः ईख्वरादेश, मनुष्य की अतिभा झक्ति और उसकी चुद्धि 
की वाणी का द्योतन करती हैं। अब देखना चाहिये कि इस 
अतिभा के प्रश्न पर योगशालत्र क्या चतछाता है कि किस प्रकार 
के सन्देश जीव के इस अज्ञ से आते हैं । 
अन्तःकरण, प्रतिभा, श्रकोभन और अन्य भावनायें जो 
चेतना क्षेत्र में मन की अचेतन भूमिकाओं से आते हैं, इनके 
विषय में हमने अन्य प्रन्‍्थों में विस्तार से लिखा है । 
प्रछोभन अर्थात्‌ घुरे काम के करने की प्रेरणा सन के 
निचले पटलों से आती दै--अद्यत्ति मानस के उस अंश से 
आती है जिसका सम्बन्ध पाशविक बृत्तियों, रझानों और 


भावनाओं आदि से है.। ये जत्तियोँ, रुझानों और भावनाओं 
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आदि हमारी पृवराजित सम्पत्तियां हैं । वे अपने आप घुरी नहीं 
हैं, उनमें केवल इतनी ही घुराई है कि. वे हमारे जीव के इति- 
हास के उस भाग से सम्बन्ध रखती हैं, जिसे हम पीछे छोड़ 
आये हू या जिसमें से हम अब निकल रहे है । ये बातें हमारे 
विकास के किसी समय में हमारी मानसिक भावना के लिये 
यथासाध्य उच्चतम बातें रही होंगी। हसारी उस समय की 
भाई के छिये प्रयोजनीय रही होंगी | हमारी अन्य भावनाओं 
आर क्रियाओं की दशा से जिसे हम पार कर आये थे, वहुत 
बेहतर रही होंगी, ओर इसलिये उस काल में उच्च आपे की 
वाणी नीच चेतना पर आती हुई अतीत होती रही होगी। 
आपको स्मरण रखना चाहिये कि ये सब बातें सापेक्ष हैं । 
परन्तु जिस कक्षा में ये बातें सर्वोच्च भली थीं उस कक्षा को 
उत्तीर्ण करके हम उसके परे आ गये हैं, और अब इतना 
अधिक विकस गये हैं कि अब तथ्य और उच्चतर भाव- 
नाओों का छाभ उठा सकते हैँ, इसलिये वे बातें अब घुरी 
प्रतीत होती हैं, ओर जब कभी ये मद की नीच भूमिकाओं से 
उठ कर हमारी चेतना में आती हैं तब हम इनके ख्यारू से 
कांप उठते है कि अवतक भी हमसे इतनी पशुता हैं । परन्तु 
ऐसा अतीत करते का कोई भी प्रयोजन नहीं है कि हमसे 

ख्यालात और प्रेरणायें उदय * होती हैं, इसलिये हम बुरे हैं । 
ये हमारी पृवरोर्णित सम्पत्तियाँ हैं और हमारे घिकास की पाश- 
विक अेणी की स्मृतियां हैं। वे गत काल की वाणी हैं.) यदि 
आप यह पत्तीत करें कि आपके . भीतर कोई पाशवबिक- चृत्ति 
छुट्टी पाने के लिये. जोर मार रही. है तब उद्विम न ह्जिये । 

दबे 
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फेघल यही बात कि आप उस पृत्ति को अपने आपें से भिन्न - 
फोई घाव देख सो, है, बुत उत्सादजनक है, । पहले आप बितत- , 
कुल,पञ्नु थे । अब आप उस पदश्ुता फो अपना एक अंश सात्र 
पाते ै। आगे घलकर थोड़े दिलों भें आप पद्मुता की उस 
श्षेपमान्र दशा को भी निकाल यदायेंगे । इसी पाठ में आगे चल- 
कर एम भलाई घुराई की सापेक्ष प्रति फा विषय उठायरेंग, 
जिससे आप देख सकेंगे कि फोई बात जो एक समय में भरी 
थी अब्र घ॒री ही सकती । आज जो बात यहुत अच्छी और * 
उचित जान पड़ती है, विकास पथ में आगे चलकर वही बात 
बुरी और अनुचित प्रतीत शोने लगेगी । यह एम सापेक्ष चातें' 
कर रहे हैं, वयोकि जब एम विकसते हैं. तो हम देखने छगते 
हैं कि उचित अनुचित और भय घुरा थे सापेक्ष भावनाएँ *ि, 
और निरपेक्ष परा दशा की दृष्टि से कोई बात दी बुर नई है । 
परन्तु तिसपर भी ज्यों ज्यों एम प्रगति फरते ६ ता टों से चीजें 
जिनके हम पार आ जाते हैं बुरी हो जाती है और जिनमें दम 
अवेश कर रहे हूँ वे तत्तक अच्छी जान पड़ती हैँ जबतक 
हम पन्‍्हें भी नहीं पार फर जाते । एम फेवल यहा पर इतना ही 
किया चाहते हैं. कि आपको चतला दें कि यह प्रदोभन किसी 
गत अनुभव की प्रेरणा है कि फिर उसकी पुनरावृत्ति की जाथ |. 
क्योंकि रुझान अभी बिलकुछ मरा नहीं हैं। वद्द अपना सिर 
जठा रहा है, क्योंकि चुश्नता हुआ दीपक निर्वाण के पद्छे भम॒- 
कता है था क्‍योंकि यद मरती हुई बात किसी धाहरी सूचना था 
अवस्था के द्वारा उठा दी गई है। इन पाशविक वृत्तियों फो मरने 
दीजिये और इनके द्वाथ पाव फेंकने से भयभीत न हजिये । 
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'अतिभा या तो आध्यात्मिक सन की प्रेरणाओं से चेतना 
के क्षेत्र में सफ़ुरण करती है, या बुद्धि की अचेतन भूमिका से 
आती है। पिछली दमा में बुद्धि किसी प्रश्न पर विता चेतना 
क्षेत्र में छाये विचार कर रही थी--अरथात्‌ अचेवन मन काये 
कर रहा था--और जव प्रश्न हल दो गया तो ठीक आवश्यक 
समय पर बह चेतना. में ऐसे प्रमाण के सहित प्रगठ हो गंया 
कि उसे स्वीकार ही करते वना ! परन्तु बहुत सी प्रतिभाएं 
आध्यात्मिक मन से आती हैं, जिनका मन विचार नहीं करता 
किन्तु साक्षात्‌ जानता है । आध्यात्मिक मन सबेदा हसें हमारे 
अहण योग्य सर्वोत्तम वात हमारे विकाश की अ्रेणी के अनुकूल 
देता है । चह हमारी असढी भलाई के लिये सर्वदा उत्सुक 
रहता है, और यदि हम उसे अवकाश दें तो बह हमारी सहा- 
यता और हमारे पथ प्रदशन के छिये उद्यत रहता है। हम 
इस विषय के सूक्ष्म विचार में इस समय नहीं अवेश कर 
सकते | यहां पर केवल इसलिये दिग्दशेन मात्र कर दिया 
गया है कि प्रतिभा और अन्तःकरण के भेद की भिन्न २- 
छायाएं दिखला दी जायें । हमारे मन में अन्तःकरण भले और 
बुरे के प्रश्न से सम्बन्ध रखता है, परन्तु श्रतिसा हमारे जीवन 
' के उचित कार्यों के अ्रश्न से विना सदाचार के ध्यान के सम्पन्ध 
रखती है । यद्यपि उन वातों के विपय में वह हमारे सर्वोत्तम 
ज्ञान के विपरीत नहीं होता तथापि अन्तःकरण हसें यह वतछाता - 
है कि हमारी वर्तेमाव विकासावस्था में असुक वात सवोध सदा- - 
चारिक सादा के अनुकूल है वा नहीं। अतिभा यह बतंलाती 
है कि अमुक क्रिया या पथ हमारी सर्वोत्तम भलाई के हिये 














३६ यांगिशाखान्तयत 
च्य्स्य्च्य्य्य्य्य्स्य्य्स्ल्स्स्स्स्स्स्स्स्स्य््सल््््ल्टििििि्ट्ट्िड्ेॉेिस्िल थ् 
अच्छा है या नहीं। क्या अब आप फरक पहचान गये 
आध्यात्मिक मन का वह प्रकाश जो हमारे जीव को 
आच्छादित करनेवाले आवरणों में से,होकर आता है अन्तः- 
करण कहा जाता है। थदद भद्दी पारिभापा है । इसे स्पष्टतर 
करने का यत्न हम छोगों को करना चादिये। आपध्यात्मिक 
सन का अकाश छगादार मानसिक निचली भूमिकाओं में पहुँ- - 
चने का यत्स करता है और उसका कुछ प्रकादा अत्यन्त 
सिचलछी भूमिका तक पहुँच भी जाता हैं, पर वह प्रकाश बहुत 
ही घुँधला दिखाई देता है, कारण यह हैं कि नीच अरक्ृति के 
अच्छादनकारी आवरण प्रकाश को आते से रोकते हैं । ज्यों 
ज्यों एक के वादे दूसरा आवरण त्यक्त होता जाता है तो त्यों 
प्रकाश साफ दिखलाई पड़ता है। इस कारण से नहीं कि प्रकाश 
जीव की ओर जाता है, किन्तु इस कारण से कि चेतना का 
केन्द्र आत्मा की ओर उठता जाता है। यह उस थुप्प की 
भांति होता है जो अपने चाइरी दलों को स्वक्त करके ज्यों २ 
ते विकसते जाते हैं त्यों २ उन्हें. भूमि पर गिराता जाता ह। 
कल्पना कीजिये कि पुष्पके केन्द्र में ऐसी कोई वस्तु है, जिसमें 
प्रकाश है, और वह अकाझ दलों की बाहरी पंक्ति दक और उसके 
बाहर भी पहुँचना चाहता है। ज्यों २ एक के बाद दूसरी तह 
या दल झड़ते जाते हैं त्यों २ शेष दलों पर अधिक २ अकाश 
होता जाता है और अन्त में सब भकाझ ही अकाश हो जाग . 
है । यह चलात्‌ अछंकारिक भाषा है, परन्तु हम ऐसी भाषा का 
व्यवहार करते के लिये विचश हैं। अब दूसरा चर्णन लीजिये, जो 
इसी प्रकार भद्दा तो.अबइच है परन्तु आपको छुछ अधिक स्प . 








घम ३७ 
अतीत हो सकता है। एक छोटे से परन्तु अत्यन्त तेज घिजली के 
प्रकाश की कल्पना फीजिये जो कपड़ों फे अनेक तदों से आवृत्त 
है। अच प्रकाश तो आत्मा है; कांच का चुछ्ठा आध्यात्मिक मन 
है जिसमें से होकर आत्मा की ज्योति न्यूनातिन्यून अवरोध 
के साथ चमक रही है । कपड़े के बाहरी आवरण बहुत मोटे. 
हैं परन्तु प्रत्येक भीावरी आवरण अपने बाहरी जावरण की 
अपेक्षा पतला होता गया है। जो आवरण प्रकाद् के निकट- 
तम दे वह बहुत ही सृक्ष्म और मिद्दीन (बारीक) धोते जाते 
# जबतक कि अत्यन्त पारदशक नहीं हो जाते। इसी उदा- 
हरण को अपने सन भें धारण करने का यत्न कीजिये । अब 
कपड़े फे बाहरी आवरण पर बहुत दी कम प्रकाश पड़ता है; 
परन्तु जो कुछ भी प्रकाश पड़ता है बह उस आवरण 
की भावना और योग्यवा के अनुसार सर्वोत्तम है। दम फपड़े के 
पहले आवरण फो हटा देते हैं। अब दूसरा आचरण पहले 
की अपेक्षा अधिक प्रकाश का ग्रहण और विवरण फरता एँ । 
इस दूसरे आवरण को भी हम हटाते हैं और हमें त्तीसरा और 
भी चमकीला मिलता है जो बहुत ही अधिक प्रकाश फेलाता 
है । इसी प्रकार प्रत्येक आवरण के हटाने से अधिक २ और 
तीतन्रतर प्रकाशित आवरण मिलता जाता है । अन्त में सच आच- 
रण हृट जाते हैं और आत्मा का प्रकाश आध्यात्मिक मन-के 
काँच से बहुत प्रवल ज्योति के साथ चमकने रूगता है. । यदि 
कपड़े के आवरणों को सोचने की योग्यता होती तो वे कपड़े 
की सत्र तहों को (केन्द्रतत दीपक के सहित) “अददम” सम- 
झते । और प्रत्येक आवरण देखता कि भीतर की ओर साधा- 
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“रण आप की अपेक्षा कोई अधिक चमकीछी वस्तु है, और 
यही चस्तु बाहरी कपड़े के लिये उस अवस्था में स्वश्रष्ठ ज्यों . 
तिर्मय वस्तु अर्थात्‌ उसका अन्तःकरण है. । बस्त्र का प्रत्येक . 
आवरण इस वात से अभिन्न होता कि उससे भीतर वाढा 
आवरण उसकी अपेक्षा अधिक चमकीछा दै। पहले आवरण 
को दूसरा आवरण बहुत “अच्छा” अतीत होता, परन्तु चोगे 
था पांचवें को तो दूसरा अन्धकारमय और इसढिये घुया- हीं 
अतीत होता । परन्तु तिस पर भी अत्येक आवरण अच्छा 
- ही होगा क्‍योंकि चह अपने से बाहरवाले आचरण पर प्रकाश 
डाछता है । अन्तःकरण आत्मा का प्रकाश है परन्तु,हम 
'उसे आच्छादनकारी आवरणों के कारण बहुत घुंधछा देखते 
-'हैं। हम केवल उत्तना ही देख पाते हैं. जितना कपड़ों की तहों 
को भेद कर बाहर आता है, और इसीडिये हम भीतरी आ- 
चरण को अन्तःकरण कहते हैं, जेसा कि वह अपेक्षतः वास्तव 
में है भी। क्‍या अब आप इस विपय को कुछ और भी 
स्पष्टटर समझे ? क्‍या अब आप देख सकते हैं कि क्‍यों. 
मिन्न २ भज्ुष्यों के भिन्न २ अन्तःकरण हुआ करते हैं ? क्या 
कपड़े के मिन्न २ आवरणों में प्रकाश की भिन्न २ शक्ति होने 
' से आप श्रकाश ही की चमक और विश्वसनीयता पर झका 
, कर सकते हैं ? इस स्थूछ उदाहरण पर थोड़ा विचार कीजिये 
. और तब देखिये कि आप का सन अन्तःकरण की महिमा को 
: साफ समझता है कि नहीं | मु - 
, अन्तःकरण यथा “उसकी वाणी को इसलिये तुच्छन 
. समझिये -कि सीच.. और अविफसित मलु॒ष्य का अन्तःकरण 
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उस सलुष्य को ऐसे कार्यों के करने का अवकाशं देता है जिसे 
आप बुरा समझते हैं। जब उससे भी निचले आवरण से 
देखियेगा 'तों चही घुरा भला प्रतीत होने रऊगेगा । इस कारण 
से कि आपका अन्तःकरण आपको सदाचार की उच्च संहिता 
दे रहम है, आप अपने को धर्मर्मूत्त ही मत समझ लीजिये-- 
आज सी ऐसी २ सत्तायें देह धारण किये हुए हैं जो आप की 
सदाचार संहिता को उस दृष्टि से देखती हैं जिस दृष्टि से 

आप 'चुशमेन” की संहिता को देखते हैं। क्या आपको इस 
में सन्देह है ? अच्छा एक उदाहरण छीजिये। आप.अपने 
को ईमानदार और सच्चा कहते हैँ। क्या आप सचाई के 
साथ कह सकते हैं कि आप कभी भी एक महीना तक दिना 
झूठ वोले रह सके हैं. ? छोटे २ झूठ, सफेद झूठ, पूरी सचाई 
को बहला छे जाना ये भी बैसे ही झूठ हैं जैसे बड़े २ घूठ हुआ 
करते हैं। क्‍या आप पूणछ्ण महीने भर नितान्त सच्चे और 
ईमानदार रहे हैं ? व्यापार के झूठ, व्यापारिक आवश्यकताएं, 
व्यवसाय की बातों, शिष्टाचार आदि इस विषय में सब आंप 
के विरुद्ध जायेंगे। हम आप को निन्दित और घृणित नहीं 
समझते-सच तो यह है. कि मानव जाति की वर्तमान विका- 
सावस्था में आपको इससे और भी चेहतर दोने का हम कोई 
दूसरा तरीका देखते ही नहीं। आप अपने को यथासाध्य 
सर्वोत्तम ही वना रहे हैं। आप जो इस वात को समझ रहे. 
हैं कि आप नितान्त ईमानदार और सच्चे नहीं हैं, यही बड़ी 
भारी उन्नति है। और यह परीक्षा तो एक तुंच्छ परीक्षा है। 
जय आप और ऊंचे चढ्केर देखेंगे तो पावेंगे कि मनुष्य जाति 
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और भी भारी २ अपराध कर रही है | क्‍या कोई कोई मलुप्य 
: संसार में अपनी झुटियों के कारण दुःख उठा रहे हैं. ! क्या 
, आप का कोई भाई उन छामों में से ्िसीसे वंचित ह जो 
अन्य मलुप्यों को प्राप्त हुए हैं ? क्‍या सब बातें चैसी अच्छी 
-होगई हैं. जेसी उन्हें होना चाहिये ? क्‍या वर्तमान अवस्था में 
, आप कोई उन्नति नहीं सोच सकते ? हां में जानता हूँ कि 
आप अकेले सब बातों को ठीक नहीं कर सकते, परन्तु आप 
मलुष्य जाति के एक अश हैं और आप मनुष्य जाति को प्राप्त 
सामग्रियों को भोग रहे हैं । आप उस गाड़ी पर के आरोही 
यात्री हैं जो वर्तमान अवस्था के पीड़ित जनों की छाती पर 
होकर चल रही है। परन्तु जेसा आप कहते हैं कि अकेके आप 
इन्हें नहीं रोक सकते, सारी जाति को उन्नति करनी होंगी 
“और सारी जाति को इस दलछदुछ से निकलना पड़ेगा। इस 
सब से जो पीढ़ा होगी वही उद्धार करने वाढी होगी । अब 
सल्॒ष्य जाति उस पीड़ा का अज्भुभव कर रही है और बहुत 
परेशान हो रही है। आपको केवल इतना ही करना दोगा कि 
आप उसको देखते रहें और जब परिवर्तत आंबे तो उसके 
'छिये उत्सुक रहें | परमेश्वर के हाथ में धागे की छुंडी का बाहरी 
छुटा हुआ-छोर है और बह सबंदा उस छंडो को खो रहा है। 
आपको श्रद्धा रखनी होगी और खुलने के 'िय्रे उत्सुक रहना 
. होगा चाहे इसका जो कुछ परिणाम आप पर पड़े, क्‍्याकि 
देखते और उत्सुक रहने से आप उस चहुत सी पीड़ा से बच 
जायेंगे'जो उन लोगों के सिर आविगी जो न देखेंगे और जो 
: उत्सुक न रहेंगे ।.. परन्तु यह पीड़ा भी अच्छी होगी, क्‍योंकि 
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चह विकास का एक अग है। अच्छा अब अपने विषय पर 
छोट आइये। क्‍या अब आप अपने को अधिक ऊँचा और 
भछा समझते हूं ? बहुत अच्छा ! शिक्षा यह छे कि किसीकों 
घृणित मत समाक्षेये। वह मनुप्य दूसरे पापयों पर पत्थर 
- मोरे जो आप पाप से मुक्त हो। हमछोयों में से कोई 
बहुत अच्छा नहीं है। परन्तु सभी ऊपर जानेवाले पथ्र पर हैं। 
मित्रों, आइये हम सब छोग तत्कार का जीवन जियें, 
यथासाध्य सर्वोत्तम काम करें। यहाँ वचन और वहाँ कीर्ति 
का बीज चोबें। अपने को धम्ममूर्ति न ज़मझें। दूसरे को 
घृणित न समझें। यथासाध्य सर्वोत्तम कार्य करें और दूसरों 
“को काये करने का अवकाश दें । अपने ही कतंव्य पर ध्यान 
दें। दूसरों का पीड़ा न दें। प्रेस, क्षमा और दया से भरपूर 
रहें। सबको सबका अंग समझें। देखें कि हममें से प्रत्येक 
'जन यथासाध्य सर्वोत्तम कार्य अपनी विकासावस्था के अजु- 
- कूछ करें। हम सब लोग तुच्छातितुच्छ, नीचातिनीच: और 
: मूखातिमूख में भी इंश्वर को देखें। बह वहाँ ही है, वहों ही 
हैं और पिकास के लिये उभड़ रहा है । अन्त में आइये दया- 
वान बनें, दयावान बनें | 
यह काँच के उस बचूले के भीतर विज्यत्मकाश की उपमा 
है जो कपड़े के आवरण के ऊपर एक आवरण से आच्छादित 
है। इसे स्मरण रखिये ओर धारण कीजिये । इसे अपना एक 
अंग बना लीजिये आर शान्ति आप ही की होगी । 
ऊपर के उदाहरण पर विचार करने से विदित होगा कि 
- अन्तःकरण आत्मा की वह वाणी है जो मानव प्रकृति के नीचे 
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तत्त्वों की आवरणकारी दीवारों में से होकर आती है। अवधा. : 
यदि इसी धात को दूसरे रूप सं कद्दा जाय तो अन्तःकरण 
मनुष्य के सत अनुभव, बरद्धि और विकास का योगफल आत्मा . 
के उस अकाश से मिला हुआ है जिसको वह चथासाध्य मद 
कर सकता है। मलुष्य ने अपने विकास में गत अल्ञुभवों से 
छाभ उठाया है--नये आदश बनाये हैं--बढ़तें हुए जीव की 
कतिपय आवश्यकताओं को पहुँचाना है। अपने भीतर उन 
नई प्रेरणाओं का अजुभव किया है जो उसे ऊपर की वातों की 
ओर छे जाती हँ---अपने सम्बन्ध को अन्य भनुष्यों और सव 
' के साथ पहुँचान लिया है! यह सब बाते जीव की इडंद्धि के 
साथ साथ सम्पादित हुई हैं। भन्लुष्य की वृद्धि के अत्येक 
सोपान में उचित की उच्च और उच्च भावना प्राप्त होती गई है 
उच्च और उच्च आदश खड़ा होता गया है । उच्चतम आदर को 
वह उचित कहदता है, चाहे उस आदर्श के अनुकूछ पूरा आचरण 
न कर सके ।_ आत्मा का प्रकाश उसकी योग्यता के अदुसार 
उद्बचतम आदशे को अकाशिव कर देता है और उसे जीब के 
' सम्भुख इस प्रकार खड़ा कर देता है जिससे विदित हो जाय 
कि यही आदर्श-शिखर हमारा उद्देश्य है--इसीकी ओर हमें 
चढ़ना है। इस अकार प्रकाशित हुआ यह उच्चतम शिखर 
हमारी यात्रा का अभीष्ट है। वह हमारी दृष्टि में उस समय 
- उद्बतम चस्तु है। यह वाव सत्य है कि मलुध्य ज्यों २ ऊपर 
चढ़ता जाता है दो २ प्रकाश और भी ऊपर चढ़ता जाता है 
और उससे भी ऊँचे २ उन शिखरों को दिखछादा है जिनके 
'अस्तित्व का मनुष्य को ख्याल भी न था। जब वह्‌ उस शिखर 
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पर पहुँचता है जो इस समय सब से ऊँया प्रतीत होता है तब 
इसे सास पड़ता है कि अभी तक तो इस तिचली ही पढाई 
शिखर तक पोरेच है। आगे उपर चल कर असली पहाद 
के असे और आधिफ ऊँचे शिखर खट़े एँ और सबसे ऊँचा 
शिखर आत्मा के सूर्य ारा अत्यन्त प्रकाशमान हो रहा ऐहै। 
दूसरे भी चैतन्य सचतायें हैं. जिनका कतेत्य इससे अदृश्य 
रूप में इंचाइयों पर चदना है । उन मनुष्यों का उद्देश्य जो हम 
से घहुत ही जियादा पिछड़े हुए हैं. और जो उद्देश्य उन छोगों 
का सब से ऊंचा प्रद्ीत दा रदा है इससे चहुत नीच छुद गया 
मै, क्योकि हम पहले ही बहुत ऊँचे आ गये है। इसलिये 
इन बातों को हमें अबइय समझ लेना भाहिय, तभी हम अन्‍्यों 
की क्रियाओं, उनके आदर्शों और अन्तःझरण फी स्पष्ट भावना 
कर संकेंगे। हमें घूणा करता छोड़ देना चाहिये। हमारा 
दूसरों के प्रति कतेब्य उन पर इस बाल के लिये घृणा करना 
नहीं है. कि थे उस उँचाई तक नहीं चढ़ पाये ू, जदांतक हम 
पहुँचे हुए £ैं, किन्तु उनको जाशा और आनन्द का सन्देश 
भेजना और उन्हें रास्ता बतला फर सद्दायता देना ६। यही 
बात हमारे बडे भाई छोग हमारे साथ फर रहे ४) चह्दी वात 
हमें भी उन छोगों के साथ करना चाहिये जो मागे में हमसे 
पीछे पड़े हुए हैं । 

अन्त में हम आपके ध्यान को इस बात की ओर आक- 
पिंत करते हैं कि अन्तःकरण फेवल एक स्तम्भ है जो धार्मिक 
संगठन को धारण कर रद्या है। यह प्रधान स्तम्भ है पर 
अकेला ही नहीं है । इस पर॑ पूरा गस्भीर विचार फरना चाहिये" 
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: पर यह अचूक पथप्रदर्शक' नहीं है। यह इमारे छिये यथा- 
साध्य उच्चतम दिखछाता है, परन्तु चहू हमारा देंखा हुआ 
स्थान ही दरअसल उद्बतम नहीं हैं, और न उसीसे हमें 
* सन्तुष्ठ हो जाना चाहिये चरन जो अन्तःकरण से भी परे है 
चही अचूक और परम ८, और अन्तःकरण तो सापेक्ष और 
घूकनेवाछा है, क्‍योंकि हमारी वृद्धि और हमारे विकाश में अभी 
“कर्मी है, क्योंकि अभी ऐसे बहुत से आवरण हूँ जो आत्मा 
“के प्रकाश को हमारे जीव पर पूरा नहीं पड़ने देते | परन्तु 
तिसपर भी हमें उसी प्रकाश की ओर दृष्टि रखना चाहिये और 
- उसीका अनुसरण करना चाहिये । आइये हस छोग वचपंन 
“के परिचित शद्दों में श्राथना करें कि:--- 
“है दयावती ज्योति, इस चहुँओर व्यापी अन्धकार ऊेंसू 
हमें आगे छिवा ले चछ | 
रात अन्येरी है, और मैं घर से बहुत दूर पड़ गया हूँ; 
तू मुझे आगे लिवा छे चछ | 
तू हमारे कदमों के पास थनी रह, में दूर के दृइ्यों को 
देखने की प्रार्थना नहीं करता; एक कदम मेरे लिये काफी हैं | 
मुझे आगे लिया छे चछ। 
धमम का तींसया स्तम्भ उपयोगिता फी युक्ति है, जिसके 
विपय में हम पीछे कह आये हैं। धर्म उपयोगिता के स्तम्भ 
- होने की महिमा को जानता है. और साथ ही इसके धर्म के 
“एकमात्र अवढम्बन होने की झ्ुटियों को भी जानता है। मनुष्य 
का कानून जैसा कि पास हुआ करता है, इसी उपयोगिता के 
आधार पर आयः पृणेतया अवलम्बित हैं। यद्यपि कोई २ 
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लेखक इसे ऐसा दिखाने का यत्न करते हैं कि यह इंश्वरीय 
थाज्ञा पर स्थित है। कानून मनुष्यों के उन उद्योगों. का परि- 
णास्त है जिन्हें वे इस अभिप्राय से करते हैं कि सजु॒ष्य जाति 
की तत्कालीन आवश्यकताओं के अनुकूल सदाचार की संहिता 
बनाई जाय । मनुष्य का कानून भी विकास का विपय है। 
यह आरम्म ही से बढ़ता, चदछता और घविकसता आया है 
और स्वदा ऐसा ही करता रहेगा, क्योंकि यह अचूक और 
परम नहों है । जैसे मनुष्य की बुद्धि के आगे २ उसका अन्तः- 
करण रहता है बैसे ही सानव कानून थोड़ा पीछे रहता है। 
अन्तःकरण एक पग आगे दिखलाता है और कानून फिसी 
आवश्यकता के अनुकूछ बनाये जाते हैं. और तबतक कानून- 
रूप पर निश्चित नहीं किये जाते जवतक उनकी आवश्यकता 
स्पष्टरूप से न विदित हो | साधारणतः ये कानून आवश्यकता 
के बीत जाने पर भी कुछ दिन तक (पआाथः चहुत दिनों तक) 
प्रचलित रकखे जाते हैं। मानव कानून: मनुष्यों की साधारण 
बुद्धिसता के परिणाम हैं. और उन पर उस काल के सलुष्यों के 

अन्तःकरण का भी प्रभाव रहता है। बुद्धि देखती है कि अब 
किसी प्रकार की आवश्यकता आन पड़ी है, इसलिये प्रचलित या 
भावी चुराई को दुरुस्त करने के छिये कानून .वनाती है। मानव 
जाति का अन्तःकरण दिखिछा सकता है .कि अमुक प्रचलित 
कानून अन्यायमय, बुद्धि के विपरीत और भाररूप है. और 
जब यह बात स्पष्ट रूप से दिखाई देने छगती है तब उस कानून 
के मंसूख, परिवर्तत और संशोधन करने का यत्न किया जाता 
है, जिससे अब वह बतेमान. आवश्यकताओं के. अनुकूल हो 
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ज्ञाय | कभी २ चालाझ और स्वार्थी मज॒प्यों द्वारा भ्रष्ट फानून 
भी उपस्थित किये जाते ए और अधार्मिक फानून रचवता 
लोग इसमें सहायता देते £। अधार्निफ न्यायाधीकश्ष अछसर 
इन फानूनों फा घुद्या अथ फरते 7 । इन ऊकानुनों 
के रचन, व्यास्थान और संचालन में बहया गरूतियों 
हो जाया करती हैं यह सब इसी कारण प्लोसा है कि 
मानव फानून चूकनेबाला है. और परम नहीं हैं। पर साथा- 
रण दृष्टि से दृग्विय तो मनुष्यों के कानून निर्माण, व्यास्यान 
और संचालन में इस जाति के साधारण उच्भाव का शोनन 
फरते ४ै। ज़ब उस जाति फे अधिफांश सलुप्य उस फानम के 
पार उन्नति कर जाते हूं तब उस फानून फो स्याम देते दें । जच 
अधिकांश भनुष्य नया कानून चाहते हैं तथ देश था संबेर 
बह फानून बन ही जाता ६ं। संशोधन कानूनों में बढ़ी मंद 
गति करव हू; परन्तु अन्त में थे आव अवश्य ॥ । और 
ये जाति छी सतमान बुद्धि के बहुत पीछे नहीं होते । हसमें 
सन्देद नहीं कि जाति के वे मनुष्य, जा अन्यों की अपेक्षा रझविफक 
उन्नति फर गये हैं, मानव छानून की अपनी उच्च हृष्ठि से बहुत 
दरपित और अन्यायी देखते हें और चैसे ही लोग सर्वसाधारण 
में भी अभी बहुत पिछदे हुए है, वे भी उसे वैसा दी पाते हैं, 
पर ये भिन्न ही कारण से उसे वसा पाते दे। दघ विकसित छोय 
तो वर्तमान कानून को इसलिये दूपित देग्कते 
इन्साक् ओर जरखीरेयात से पिछड़ा डुआ 
सित छोग उसको इसलिये अपूर्ण समझते हैं कि 
सम्बन्धी उनकी भावना से बहुत ऊंचे बढ़ा हुआ 
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सब मिला जुछाकर किसी जनता के क़ानून उसकी अधिकांश 
आवश्यकता और भावनाओं और चातुरी फा शोतन फरते हैं 
जब साधारण जनता उन्नति करती है तब कानून भी उसके 
अनुकूल होने के लिये परिवर्तित किये जाते हूँ, अथांत मनुप्य 
जाति उस कानून की झटियों फो देखती है और उसे बदल 
देती है । कतिपय विचारशीलों ने सोचा है कि आदर . 
अवस्था तो तच होती है जब एक राजतन्त्रशासन द्वोता है और 
देवतुल्थ कोई महापुरुष सिंहासनारूढ़ होता है। दूसरे लोग 
ऐसी मनुष्य जाति की कल्पना फरते हैँ जो बुद्धि और अध्यात्म 
में इतनी बढ़ी चढ़ी होती है कि मानव क़ानून अपमान समझ कर 
दूर फेंक दिये जाते हैं, क्‍योंकि ऐसे मनुष्यों को कानून की 
आवश्यकता ही न पड़ती, क्‍योंकि अत्येक महुष्य अपने आपे 
दी में कानून होता है. और आदश व्यक्तियों के होने से आदर्श 
न्याय का शासन रहता है। ये दानों उपयुक्त अवस्थाएँ या तो 
शासक या नहीं तो शासित में “ पूणता ” की भावना करती 
हैं। देश के कानून तो उस देश की साधारण जनता की इच्छा 
और आज्ञा से बनतें हैं। यह वात राजतन्त्र और प्रजातन्त्र 
दोनों शासन प्रणालियों में सत्य है, क्योंकि प्रजा की वास्तविक 
आकांक्षा अपनी सुनवाई देर या सचेर करा ही लेती है। 
किसी जनता के कनन्‍्धे पर वलपूर्वक जुआ नहीं रक्‍्खा 
जाता जबतक कि वह जनता उस जुआ के रक्‍्खे जाने के 
. लिये अपने आप गर्दन न झुका दे । ज्योंही वह जनता 
जुआ के पार उन्नति कर जाती है स्योंद्ी चह जुआ फेंक दिया : 
जाता है। दस साधारण जनता की बाते कह रहे हैं नकि 
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विशेष व्यक्तियों की, इस बात को स्मरण रखना चाहिये | इस 
तरह से आप देखते हैं कि किसी देश का कानून उस देश के 
सर्वेसाधारण लोगों की आवश्यकताओं का द्योतन करता हे, 
और वह्‌ उस जनता की योग्यता के अनुकूछतम उस समय के 
लिये है। भविष्यत्‌ में वह दूसरे कानून के योग्य हो सकती 
है ।- कानून चूकनवाला और अपूर्ण होता है, परन्तु यह सदा-' 
चार के मन्दिर को स्थापित रखने के लिये आवश्यक स्तम्भ 
है। यह सदाचार की साधारण भावना है और अल्पकाल- 
स्थायी रूप में परिणत हुआ है जिससे उन ममुष्यों के लिये 
पथ्प्रदर्शन हो जो उस रूप के बनाने वाले हैं। .अत्येक 
कानुन मध्यगत्ति का होता है और किसी न किसीको अखरता 
अवश्य दे.। 
सदाचार की उपयोगिता शाखावाले यह दिखलाते हूँ कि 
मनुप्य डस वस्तु को अनुचित कहता है जिसका वर्ताव उसके 
ऊपर पीड़क या असुखकारक होता है। उदाहरण के लिये, 
महुप्य वध किया जाना या छटा जाना नहीं पसन्द करता और 
इसलिये यह भावना धारण करता है कि वध करना या: 
छूटना अपराध है, ओर क्रमश: ऐसा कानून वनाता है कि उन 
अपराधों की रोक और उनका दण्ड दवो। वह इस बात,से 
सहमत होता है कि यदि सर्वेसाधारण छोग वध और डांका के 
रोकने का कानून वना कर हमसे अभचदान देंगे तो दम भी 
वध न करेंगे और डांका न डालेंगे । इसी अ्रकार वह देखता है: 
कि यदि कोई मनुष्य अपने वच्चे का भरण-पोषण नहीं करता 
तो.जन समुदाय को हानि होती है और इसलिये वह इस कर्म 
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को अनुचित कहता है और इस सदाचार पिपायिक भावना 
के कारण ऐसे कानून बनते हैं कि यह अपराध रोका जाता ' है, 
और इसी अकार सब कानून बना करते हैं। उपयोगतावादी 
का यही तक है और जहों तक यद्द तके जाता है. ठीक ही है, 
क्योंकि यद्दी कानून और कानूनरचना का इतिहास है. और 
साथ ही उाचित ओर अनुचित की सदा उन्नतिशीरू भावना 
का एक अंग है। परन्तु इसके सम्बन्ध में इस स्वार्थपर, 
भाषना के अतिरिक्त और कुछ अधिक भी है, जो यद्यपि स्वार्थ- 
परता है परन्ठु अपने स्थान और काल में ठीक ही है जैसे सब 
स्वाथपरता की वातें हैं. और रद्दी हैँ । उपयोगितावादी इस 
बात पर ध्यान नहीं देते कि जाति के जीव के विकास के 
कारण मनुष्य दूसरों की पीड़ा फा अधिक और अधिक अनुभव 
करते हैं. और बह दूसरों की पीड़ा असष्म दो जाती है. तब 
डाचित और अनुचित की नई भावनायें प्रगट हो जाती हैं--.. 
ऐसी अबस्था में नये कानून बनते हैं। ज्यों र जीव का विकास 
होता है त्यों २ वह अन्य जीवों के साथ अधिक और अधिक 
सासीप्य का अनुभव करता है---वदह सब वस्तुओं की एकता 
की भावना की ओर शरद्धि कर रहा है--और सावना तथा 
किया स्वार्थपर होते हुए भी ये बढ़े हुएं आपे की भावना और 
किया है। मलुप्य की न्यायद्ञात्ति केवल इसी लिये नहीं बढ़ती कि 
उसकी बुद्धि इन्साफ की उद्योच्च भावना रखने छंगती हैकैन्तु 
इस कारण से भी बढ़ती है कि उसका विकसताहुआ जीव 
दूसरों के साथ के सम्बन्ध को घना और घना अतीत करने 
छगता है और दूसरों की पीड्ा और उनपर अत्याचार से 


है. 
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असुखी हो जाता है । उसका अन्तःकरण बढ़ रद्द है और 
उसके भेम और समझ विस्ठ॒त द्वो रहे हैं | पहले मजुष्य अपने 
ही लिये चिन्ता करता है और दूसरों को पराया समझता है । 
फिर वह अपनी पत्नी, बचे और माता पिता के साथ एकता 
का अनुभव करने छगता है, तव अपने वंश भर से एकता का 
सम्बन्ध अनुभव करता है; फिर अपनी जाति का; फिर अपनी 
जाति समुदाय का; और तब अपने देश की -साधारण जनता 
के साथ एकता अनुभव करने छगता है। फ़िर उन अन्य 
जनताओं से जो एक ही भाषा घोलती है. या एक ही मजहब 
की है। तब अपने रंग के सब मनुष्यों के साथ एकता का 
अनुभव करता है। तव सारी मजुष्य जाति से; और अन्त में 
सभी जीवों के साथ एक हो जाता है |. फिर जीव-और निर्जीब 
सब बस्तुओं से अपनी एकता का नाता देखने छगता है। 
ज्यों २ मनुष्य का एकता का भाव विस्तृत और विकसित 
होता है त्यों २ वह इन्साफ़ और उचित की उच्च और उच्च 
भावनाओं को धारण करता जाता है। यह सच बुद्धि ही की 
बात नहीं है। आध्यात्मिक मन की ज्योति भी अधिक २ 
द्वोत्र होती जाती है और बुद्धि अधिक २ प्रकाशवती होती 
जाती दै । ज्यों २ प्रकाश बढ़ता है मनुष्य की न्‍्यायभावना भी 
चढ़ती और फैलती है और उचित तथा अज्लुचित की नई भाव- 
चाएं ग्रगठ होने ल्यत्ती छठ . भ 

, - “इस प्रकार आप देखते हैं कि उपधोगिता की भावना जहाँ 
तक जाती है -ठीक है, परन्तु इसको बुद्धिपूषक समझने के 
- लिये यह जआवश्यकता.है कि बुद्धि के साथ २ मन- फे उच्च- 
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” तर तत्वों का भी विचार करना चाहिये। सहुष्य को पतीतत 
होता हैं कि केवल अधिकांश ही फा सुख नहीं किन्तु सब का 
सुख आदशे दे | चह समझने लयता हैं कि जबवतक सघ नहीं 

'झुखी होते तवतक हम अकेले पूण सुखी नहीं हो सकते । 
चह अनुभव करता है कि जवतक सबके साथ इन्साफ़ नहीं 
होता तंत्रतक किसीको भी नहीं प्राप्त होता । और इसी छिये 

“बह अपने यधासाध्य अच्छे और अधिक अच्छे काम करता 
जाता है. गलतियाँ करता है, ठोकरें खाता है, मूखंता करता 
है, पर सर्ददा मन के उस बढ़ने हुए तत्व से प्रेरित हुआ 

'करता है, जिसे बह समझता नहीं ( जबतक उसकी आंखें 
नहों खुलती ) परन्तु जो इस बहुत अछुखी और वेंचेन बनाये 
रहता है आर जो इस किसी अज्ञात घस्तु की खोज में आगे 
बढ़ाता रहता है । अब मित्रो ! आप छोग देखने छूगे हे कि 
क्या मासला है, इसलिये आपको कम पीड़ा अरतात होगी। 
आपकी समझ अब नीरोग हो रही है और आप प्रथकू खड़े 
होकर सानव जाति की विपत्तियों को इस डाचित और अलज्ु- 
पवित के विषय में देख सकते हैं कि केसे वे मूर्खता की खुजली 
के कारण दुःख भोग रहे है। परन्तु सावधान रहिये कि उन 
के परिपाक होने के पहले किस तरीके से आप उन्हें खुधारा 

. चाहते हैं.। ये सच तुम्दारे ही ऊपर द्ूठ पड़ेंगे और तुम्हें फाड़ 
डालेंगे आर तुम्हें पापी, नास्तिक, अराजक इत्वादि कुनाम 

देवेंगे। उनको उसके उन अचूक कानून, नीति ओर सदाचार 
की संहिता के साथ छोड दीजिये जो रात ही भर भें परिवर्तित 
हो जाते हैं। उन्तको अपना कानून वनाने और विगाइने 
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दोजिये क्योंकि उनके लिये वही अच्छी वस्तु है और ऐसा 
करने की उन्हें आवश्यकता भी हे कि वे अपनी तिपत्तियों से 
बाहर आव्ये। उन्हें अपने तई छाऊ फीतां ओर जंजीतों से 
बॉधने दीजिये चदि वे चाहें; और उन्हें अपने उस भाई के 
साथ घणा अकांश करने दीजिये जो उसी अकार नहीं देखता 
जैसे थे देखते हैं, क्योंकि यह उनकी अकृृति है और उनके 
विकास का एक अंय है। पर इन यातों का जसर ऊपने 
ऊपर मत पड़ने दीजेये। आप जानते हैं कि कानून और 
सदाचार के सदा परिवर्तित छोने की प्रणाठी विकास रूपी 
महा पुरुषाथ का एक अंग है; और ग्त्येक एक पग ऊपर की 
ओर है और कोई पण भी पूरा और जचूक नहीं है। आप जानते 
हैं कि जवतक ईश्वर को पिता होने और सब मनुप्यों के 
परस्पर भाई होने का पूरा अहुभव न जगेगा, जबतक सत्र 
लोगों के एक होने की भावना का उदय न होगा, वचतक 
वास्तविक शान्ति और विश्राम न मिलेंगे। अछूय खड़े रहिये 
और लड़कों को खेलने दीजिये! 
आऔीव के विकास की भावना आपकों एक एसी 
देती है कि जिससे आप इस परिवर्तन और चेचैनी 
भांति समझ सकते हैँ कि कैसे ये सानव काननों 
माचवी आवश्यकताओं के पूरा करने के यत्न में छगे 
कैसे ये मानव, सापेक्ष गज और पेसाने के हास उचित 
अनुचित की परम मचादा को स्थापित किया चाहते 
मानव जाति अपने चथासाध्य ऊपना सर्चोच्षम ही कर रही 
है. अत्वेक व्यक्ति चवाशक्ष्य अच्छा ही कर रही है, क्ष्योक्ि 
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 ज्ञात्मा के प्रकाश हारा ऊपर की ओर चढ़ाई जा रही है। 
आप जिसे सर्वोत्तम देखें उसी लग जायें, पर यह बात 
ध्यान में रक्खें कि यह सर्वोत्तम भी आगे आनेवाले वास्त- 
विक उत्तम फे किये एक सोपानमात्र है, परन्तु उसके साथ 
घृणा मत कौलिये जिसका सर्वोत्तम तुम्दार निकृुष्ट है। मानव 
कानून को तुब्छ न समझिये, यद्यपि आप उसकी घुटि फो 
देख रहे हो | इस कानून की आवश्यकता हैं और जाति के 
विकास में एक अधान पस है। यद्यपि यह परिमित, सापेक्ष 
और अपूर्ण है तो भी यह वर्तमान मलुष्य जाति की योग्यता 
के लिये अजुकूछतम दै। स्मरण रखिये कि सर्व, एक और परम 
को छोड़ कर और कोई वस्तु अनन्त, परम और पूण नहीं 
है। इस बात को भी स्मरण रखिये कि जाति धौरे २ उस 
एक की समझ, चेतना और सायुज्यता की ओर विक- 
सित हो रही है। और आप जो उस समझ, चेतना और 
बोध में अ्रवेश कर रहे हैं, जो “में हूं? इस वाक्य का अर्थ 
समझने लगे हैं, और आप उस चट्टान की भांति दो जाइये जिस 
पर समुद्र की लहरें टकराया करती हैं। सापेक्ष वस्तुओं को 
अपने ऊपर टकराने दीजिये परन्तु आप अटल घबने रहिये 
क्योंकि वे आप फो कुछ भी क्षति नहीं पहुँचा सकतीं। वे 
आप को ताजा और साक़ घना सकती हैं. और जब ये समुद्र 
की ओर छौंट जावेंगी तव भी आप दृढ़ और अटल बने 
रहेंगे । जैसे कोई मनुष्य अपने मकान की खिड़की से लड़कों 
को खेलते, झगड़ते, सुछह करते, अपनी कीड़ा करते, नियम 
चनाते, दण्ड देते, पुरस्कार दान करते हुए देखता दे वैसे ही 
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आप अपने आस पास के उन मनुष्यों फो देखिये जो इन 
बातों को बड़े गम्भीर रूप से कर रहे हैं। और दोनों दशाओं 
में अपना प्रेम और अपनी समझ भेजते रहो, यद्यपि वे आपके 
अभिम्राय को न जानें और आपके भाव को न समझें । 

एस आशा करते हैं कि हमने आप छोगों को सदाचार 

की तीन थुक्तियों, इश्वरादेश, अन्तःफरण या प्रतिभा और 
उपयोगिता को भी भांति समझा दिया है कि ये परस्पर 
विरोधी नहीं किन्तु एक दूसरे की पूरक हैं । प्रत्येक युक्ति तथ्य 
के अपने एक पटलछ को दिखलाती है, प्रत्येक अपना पाठ 
पढ़ाती है । ये तीनों स्तम्भ सिलकर धर्म को धारण किये हुये 
हैं। अब धर्म को समग्र समझ कर उस पर विचार कीजिये । 
जैसा फि दस पीछे कद्दू आये हैं धर्म की परिभाषा उचित 
' काये है, अथवा थदि हम इसको और भी अधिक स्पष्ट किया 
चाहेँ तो कद्दू सकते हैं कि “धर्म क्रिया और जीवन का वह 
नियम है जो व्यक्तिगत जीव की आवश्यकताओं के अनुकूछतम 
है और उस व्यक्ति विशेष को उसके बिकासपथ में आगे 
उकतस पग है”। जब हम किसी मलुष्य का धर्म कइदते हैं तो 
हमारा अभिप्राय उसके जीव के विकास और तत्कालीन 
. आवश्यकताओं के विचार से उसके लिये उध्चतम मागे है। - 
अब हमारे शिष्यगण इस भावना फो समझ गये होंगे कि 

धर्म का शास्त्र ऐसी धारणा रखता है. कि उचित और अजु- 
चित सापेक्ष शब्द हैं और जो फुछ परमोचित है चह्द स्थयम्‌- परम 
पुरुष में अधिष्ठित है और परम अल्लुचित फोई पस्तु ही नहीं 
है। जिस सापेक्ष अछुचित को हम देखते हैं, जब हम. “अलु- 
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चित” शब्द का व्यवहार करते हैं, वह बह कार्य है जो उचित 
की मींच भावना से उत्पन्न हुआ हू अथवा कतो की उचित 
सस्बन्धिनी उच्चतम भावना के अनुसार नहीं ४। संक्षेप मे 
कोई काय अपने आप परम अनुचित था परम घुरा नहीं हैं; 
जौर केवल उसी दश्चा में अनुचित और बुरा है जब कतो या 
द्रष्ठा की दृष्टि में उचित की उच्चतम सावना तक नहीं पहुँचता । 
यह भर्यकर मत श्रत्तीत हो सकता है, परन्तु आइये इस पर 
क्षण भर विचार फरे। 

आप इतिहास और भनुष्य के विकास की कथा को अध्य- 
यमन करने से पर्वेगे कि सनुष्य की बहशी दशा में उसके उच्च- 
तम आदर्छ'नीच जन्तुओं के आदश से थोड़े दी हूट कर थे । 
बघ फरना, चुराना ओर जझ्ूठ चोऊना अनुचित नहीं समझा 
जाता था। सच तो यह है कि बाजी २ जात्तियोँ उस मनुष्य 
का अधिक आदर करती था जो इन कारों को करता था, 
परन्तु केवल उसी दशा में जब ये कार्य उन मलुष्यों के साथ 
किये जाते थे जो परिचार था चंश के बृत्त के बाहर होते थे । 
अपने ही वंश के मसुष्य को मार डालने में प्रधान आपत्ति इस 
लिये छाई जाती थी कि इस क्रियागति से वंश की युद्धशक्ति 
और रक्षाशक्ति क्षीण दाती है; और क्रमशः यह भावना चित्त 
पर जम गई कि अपने ही वंश के मलुष्य को मार डालना 
अनुचित है; परन्तु यददी कार्य उचित है जब देश के बाहर के 
मनुष्य को सार डाछा जाय । अब यह बात हमें बहुत ही कर 
प्रतीत होती है, परन्तु इसके चिन्ह अब भी हम छोगों के 
जमाने तक पाये जाते है जब कि इत्थेकैथित ,सभ्य भलुष्य. 
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दूसरी जाति या जनता बाले मनुष्चों को मार डालना, बाघ. 
छेना था उनकी सन्पत्ति को छट छेना उचित समझते हैं पर 
उस दशा में जब छुद्ध की घोषणा हो यई हो। वहणी मनुष्य 
इस विषय को इसके तार्किक परिणाम वक पहुँचा देता था और 
युद्ध घोषणा की अतीक्षा नहीं करता था; यही अधान अन्तर 
है। हम आरम्मिक सभ्यता के मसजुष्यों को उन सच कार्यों को 
करते हुए पाते हैँ जिन्हें अब इम अपराध कहते हैं, और दे 
निन्दित नहीं समझें गये जब कि अपराध उस मसलुष्य के साथ 
किया गया हो जो अपने वंश के इच से पर्याप्त वाहर हो; और 
उस काल के रिवाज और सदाचार के अनुसार जितना ही 
चढ़ा अपराध होता उतना ही अविक्र अचित और भला वह 
समझा जादा ! 

ज्यों २ जाति ने विकास किया त्थों * वहुत सी उचित 
चाते उपरोदितों और पेगन्वरों के कद्दे हुए इंचरादेश के अछु- 
सार अजुचित और दुरी मादी जाने छगी । मलुष्द के परस्पर 
सस्वन्ध को अज्ञातरूप से अनुभव करने के कारण जो उसके 
अन्त:करण में जानूृति हुई उसने भी इन्हें दुरा ठहराया; और 
मनुष्य जाति को पुष्ठ होती हुई चुद्धि में भी उपयोगिता और 
देशदित की भावना ने कार्य कर के इन्हें अनुचित माना और 
ज्यों २ जाति का विकास औौर खिलना हुआ लो < आदशे 
विस्तार और उद्ददा को-आाप्त होते चये । एक सौं चरस बीते 
जो चार्े पूरी उचित और न्‍्यावयुक्त उस काछ के सर्वोचम सहुध्वों 
द्वारा समझी जाती थीं जब वही वात वहुत ही अनुचित और 
नीच समझी जाठी हैं। जौर वहुद सी दातें जो: आन इसमें पूरे 


ह 
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| ' पूदे उचित जँचती हैं. वही हम छोगों की सन्तानों द्वारा कमी 
-चहशी, अनुचित और आय: अविश्वसननाय समझी जाने रूगेंगी। 
, मध्यकाछ के जीवन का एक अध्याय उदाहरण के लिये पढ़िये 
_ और देखिये कि केस आदश ओर सदाचार में परिवतेन हुआ 
है। तव अमेरिका में देखिये कि क्रीतदास की प्रथा अब पचास 
.बय पीछे की अपेक्षा, एक सो वर्ष पीछे की बात तो जाने 
दीजिये, कैसी समझी जाती है | तब चेलमी साहब की “'पत्चथात 
दृशन” (,०णपंगए उ्रटाफमात) नासक किताब पढ़िये और 
देखिये कि किस अकार सम्भव है कि सारे देश के सर्वसाथा- 
रण की सति चदुल जाय | हम इस किताब का उल्लेख उदाहरण 
रूप में करते हैँ, हमारा यह अभिश्नाय नहीं है कि उस कित्ताब 
में लिखे दी हुए परिवर्तन घटित होंगे, यद्यपि हम जानते हैँ. 
पके उन्हीं की भांति अरधान और मौलिक परिवतन आगे उप- 
स्थित हैं । 

अपने जमाने में भी हम देखते हैँ कि मिन्न २ पुरुषों और 
'ख्तलियों द्वारा, जिनके विकास की कक्षा भिन्न २ हैं, भिन्न २ 
' आदश धारण किये गये हैं; और सब छोग उाचित और अजु- 
चित विषयक किसी एक स्थिर और निधोरित मय्यांदा को 
नहीं धारण करते । इस सदाचार की स्थूल बातों में तो सह- 
सत हो सकते हैं पर अग्रधान बातों में जा कर स्पष्ट मतभेद 
” कर देते हैं । जनता की साधारण चुद्धि और अन्तःकरण का 
चोतन उसके कानूनों और साधारण भत से होता है, यद्यपि ' 
जैसा कि हम पहले कह आये हैं. मनुष्य समाज के साधारण 
आदुश- की अपेक्षा भी कानून थोड़ा' पीछे रहता है, ठीक उसी 
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प्रंकार जैसे साधारण अन्त:करण, साधारण आचार नियर्मो की 
अपेक्षा थोड़ा आगे रहता है । साधारण मलुप्य अपने वत्तमान 
कानूनों से भछे सन्तुष्ट रहता है, यद्यपि उन लोगों थे से कु 
छोग जिन पर इस कानून का भार अखरता हई, यद विचार 
करते हूँ कि यह्‌ कानून वहुत ही कठार और भलाई की कट्पित 
भावना के आधार पर अचबलूम्बित हैं; और यही छानन सचे- 
साधारण क्की अपेक्षा अधिक विकसे हुए मनुष्यों के लिये 
अविकसित आदश और अत्यन्त नीच आधार पर स्थापित 
प्रतीत होता हैं आर आय; अनगेल, अयुक्त, अन्याय ओर 
सदाचार के बढ़े हुए आदश पर नहीं स्थापिन विचारा 
जाता है 
कफेवछ अच्छी ही बातें ज्यों * समय बीतता हे त्थों २ 

डुरी नहीं हो जाती किन्तु बहुत सी बुरी बातों की भी बुयई 
क्षीण होने छगती है और जब उच घझ्ान की दृष्टि से वे देखी 
जाती हैं त्तो पूरी २ मठी और उचित जान पड़ने छूगवी हैं | 
बहुत सी बातें इसलिये चुरी गिनी गई फि वे उस समय के 
प्रचलित मज़दब था सामाजिक अचरथा के अनुकूछ न थीं; पर 
ज्यों २ रिब्राज वदछत गये और मज़दबी भावनायें उन्नत हुईं 
त्यों २ उत्तकी बुसाह जाती रही । इन बातों में से बहुत सी 
बातें मिन्न २ काछ के पुरोहितों द्वारा निपिद्ध ठद्वराई गई थीं 
जिनके कारण उन्हीं पुरोहितों ही को सन्तोप देनेवाले, और 
उन्हींके बड़प्पन को बढ़ानेवाले थे । 

- आप देखेंगे कि ज्यों २ समय वीतता है त्यों २ साधारण 
बुद्धि और साधारण अन्तःकरण -जनतामत और कानून का 





हुप घारण कर के साथियों पर अधिक ध्यान दिलाया चाहते 
हैं, ओर अधिक दया दिखछाने का आग्रह करते हैं। यह 
मनुष्यों के परस्पर सम्बन्ध की घनिष्टता की भावना के उदय 
होने से होता हे--इस ज्ञान के बढ़ने के कारण कि सभी एक 
हैं (यह ज्ञान आयः अचेतन होता है) । ओर आप इस तथ्य 
को भी देखेंगे कि जब उपयुक्त विषय में उच्च सर्य्यादा चाही 
जाती है तो मनुष्य के निज आपे सम्बन्धी विचारों, जीवन 
, ओर क्रियाओं में निपेघ की मात्रा कम होने लगती हैं । जब 
अ्रति चय सलुष्य के अधिक २ उदार द्वोने क्की आश्या क्की जाती 
है तब उसे अधिक २ स्वतन्त्रता भी दी जाती हैँ; और उसे 
पद, खुछा क्षेत्र, और उसकी क्रियाओं, पसन्द, भावनाओं, 
व्यक्तित्व, और आपे के समुचित विस्तार के सुअवसर दिये 
जाते हैं। वन्धन हटाये जाते हैं, निषेध उठा लिया जाता है 
और मनुष्य को अवसर मिलता है कि चह निर्भय हो 
प्रसन्नता से जीवन को जिये, परन्तु शर्ते यह है कि बह अपने 
भाइयों और बहनों के साथ उच्चतम सात्रा में दया का 
बताव करे | डे 
अब धम की यह भावना-यह्‌ ज्ञान, कि उचित और 
अनुचित ये दोनों सापेक्ष और परिवर्तनशील हैं, नपक्ति परम 
और स्थिर हैं, किसी सहुष्य को उस बुराई या अल्लुचित के 
/' करने का चहाना नहीं देता, जिसे वह पुरानी भावना के अनु 
सार कदापि न करता । इसके बिपरीत मनुष्य को धर्म उसके 
चचित सम्बन्धिनी उच्चतम भावना की ओर उठाता है और 
उससे आशा करता है कि उचित-कार्य को केवछ औचित्य के 
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कारण करो और इस लिये न करो कि काडून इसे करने के 
लिये तुम्हें विवश करता है। धर्स आपसे उचित कार्य की . 
आशा करता है चाहे कानून उस ऊँची सयोदा तकन भी 
पहुँचा हो । धर्म यह शिक्षा देता है कि यदि आप किसी कार्य 
को अनुचित समझते हैं. तो उसको करना आपके 'लिये अनु- 
चित ही है, चाहे कानून और जनता की सम्मति सदाचार की 
इस उच्च मयौदा तक न पहुँची द्वों। उन्नत सज॒प्य स्चदा सर्व- 
साधारण की भावना की अपेक्षा आगे ह्वी रहेगा, पीछे कभी 
न रहेगा । 
धर्म यह शिक्षा कदापि नहीं देता कि इस फारण कि कोई 
मलुष्य अपने साथी के साथ अपराध करने को उचित सम- 
झता है, इसलिये उसे विना रोक टोक के उस अपराध को 
करने देना चाहिये। कोई मलुप्य उस बिल्ली को जो चोरी 
करती है था उस छोमड़ी को जो मुर्गी के बच्चों को मार डाछती 
है घुरी नहीं कहता, परन्तु इन्हें मज॒ष्य की हानि करने से 
शेकने के लिये सभी को अधिकार है। वैसे ही समाज के जो 
अपराधी हैं, उन्हें ऐसा समझते हुए कि उनके कार्य, उनके 
अविकसित मन और जीव तथा मूखेता के परिणाम दें, हमें 
न्‍्यायतः अधिकार है कि हम उन्हें इन दुराचारों से रोके । 
परन्तु भावना दण्ड की न होनी चाहिये किन्तु रोक और 
सुधार की द्योनी चाहिये । अपराधी छोग वस्तुतः बदशी और 
असभ्य कूर होते हैं, और उनके कार्य यद्यपि इमारी दृष्टि से 
नितान्त अनुचित हैं पर उनकी दृष्टि से: उन्हें ,डचित अतीत 
होते थे। और इन अपराधियों के साथ पैसा ही वर्ताव करना 
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आंहिये जैसे अचिकसित, मूर्ख और नादान भाइयों के साथ 
किया. जाता है क्योंकि ये भी तो भाई ही दे । | 
- 'धर्म का यह मिय्रम है कि अपनी सर्वोच्च भाषना के 
भठुसार जीवल जिये, इसकी कुछ चिन्ता नहीं कि सर्वोध 
भावना इंश्वरादेश, प्रतिभा या अन्त:करण अधवा उपयोगिता- 
जुसारिणो चुद्धि द्वारा उदित हुई हैं। इसमें सन्देह नहीं कि 
इंच सब तीनों द्वारों से उसे कुछ २ भाप्त हुआ है; और उसकी 
सर्वोच्च भावना इन तीनों अभावों का मिश्रण है। जब 
कभी संदेह में पड़ो तो अपने को आत्मा के प्रकाश के आने के 
लिये खोल दो और आपकी सर्वोच भमावना स्पष्ट रूप से प्रकाश 
के अभाव में उदित हो जावेगी । वही आपकी स्वोच भावना 
आपका धरम है। * 
धर्म का दूसरा नियम है कि उस दूसरे मनुष्य के धर्म 
में दोष दर्शन करने और उसे तुच्छ ठद्दराने से अथक्‌ रहिये, 
जो आपकी अपेक्षा कम विकासित है। चह आपकी आंखों 
से नहीं देख रहा है, वह आपके पद पर नहीं स्थित है ॥ 
सम्भव है कि वह अपनी मर्य्यांदा के उसकी अपेक्षा अधिक- 
तर निकट हो जितना कि आप अपनी मयोंदा के निकट हैं। 
आप उस पर विचार करने की कैसे हिम्मत करते हैं ? क्‍या 
आप ऐसी पृर्णता को पहुँच गये हैं.कि अपनी ही मर्य्यादा सब 
के लिये स्थापित कर रहे हैं? क्‍या आपका उब आदशे 
और उच्च कर्स परम से एक गज के फासले पर भी रह कर 
परम की तुलना कर सकता है ? क्या आपने कभी इस बात 
पर भी विचार किया है कि यदि आप भी ठीक २. उसी दशा 
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में होते जिसमें आपका यह छुच्छ भाई या. बहन है तो आप 
भी वैसा ही करते ? आप अपने को ठीक २ उनकी दशा. में 
नहीं कल्पना कर सकते, क्योंकि आप जैसे हैं उसी पर विचार 
कर सकते हैं; और जब आप अपने को उनकी अवस्था में 
कल्पना किया चाहते हैं. तव भी आप अपने ही पर (जो 
“अपने पूर्व अनुभवों और वर्तेमान गुणों से विश्विष्ट है ) उस 
पराये के मांस और वस्त्र से आच्छादित होकर विचार करते 
हैं। यह एक़ ही कदापि नहीं है) यदि आप ठीक उनके 
समान हुआ चाहें तो आप को अपने पिछले अनुभवों और 
बर्तसान गुणों को त्याग देना पड़ेगा और इनके स्थान पर उस 
अजुष्य के अजुभवों और गुणों को धारणकरना होगा। और 
इस दशा में आप अपने आप को त्याग कर उस पराये का 
आपा हो. जायंगे और क्या तब भी आप ( वह हो जाकर ) 
उससे भिन्न कम कर सकेंगे ? 
जो शिष्य कि हमारे साथ सदाचार की इन व्याख्याओं, 
धर्म के तीन स्तम्भों का अव्ययन कर चुका है अब स्वभावत्तः 
'पूछ सकता है कि इस संगठन का मुकुट क्‍या है, अधिकारी 
छोगों के लिये धर्म कौन सा आदर्श खड़ा करता है ? जब इन 
सीन खंभों पर अवलम्वित धर्मे के मन्दिर में कोई पहुँच जाय 
तो उसे वहाँ क्‍या मिलता है ? आइये देखिये कि धर्म इन 
प्रश्नों का क्‍या उत्तर देता है। 
धर्म की दृष्टि से उचित कम के विचार में प्रधान बाद 
स्मरण योग्य यह है कि. सनुष्य का जीव विकास की दशा में 
है। .यह कथ्या पर कक्षा नीचातिनीच दशा .से. उच्चातिउशय 
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दक्शा फी ओर गति कर रहा है। पृथकत्व की भावना से 
एफल्व की भावना की ओर चल रहा है. यहा विकास जीवन 
रा उद्देश्य और ईइवरीय नियम है। जब ऐसी दशा है तब 
कया आप नहीं देख सकते फि उस विकास के पथ पर जो 
' बात उसे सहायता देगी और उसके बेग को तीत्र चनावेगी 
वही भी और उचित है ? और चैसा ही सत्य यह कथन है 
कि जिस बात से उसके विकाश में बाधा पढ़े और गति अवरुद्ध 
हो बह घुरी और अन्ल॒ुचिद है जब इसी परिमाण से नापी जाती 
हैं। यह सत्य हैं कि “बुरी” और “अनुचित” के स्थान पर उसे 
“अली नही? और “उचित नहीं” कद सकते हैं, या यदि आप 
चाहें तो “कम भी” और “क्रम उचित” कह सकते हैं. 
परन्तु अर्थ एक ही है चाहे जो शब्द व्यवहार में छाये जायें। 
उचित और भल्ठे कार्य तो विकार में सद्दावक होते हैं, और 
अनुचित तथा घुरे उसमें ाधा पहुँचाते हैं। व्याम्र के लिये 
उचित है कि वह्‌ छह का प्यासा और कर हो, क्योंकि ऐसा 
होना विकास की उसकी कछ्षा के विपरीत नहीं है, परन्तु 
दिकलित सलुष्य के छिये उत् कक्षा में या उसके समान कश्मा 
में लौट आना अनुचित है, क्‍योंकि यह पीछे हृदना और 
यतित होना है । उन्नत सहुप्य के लिये इपो, ठप, सत्सर जादि 
अलुचित छोंगे, क्‍योंकि इनमें पड़ना उन कक्षाओं में छौट 
: जाता है जिन्हें हम बहुत दिन हये कि पार कर आये हैं, और 
चह छौटना एमारे ज्ञान और प्रतिभा के अतिकूछ होगा। धर्म 
के मन्दिर में ऊपर चढ़ने में एक मलुष्य तीसरी सीढ़ी और 
दूसरा पाँचदी सौद़ी पर हो सकता दै। यदि पांचवीं सीढ़ी का 
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मनुष्य चौथी सीढ़ी पर उतर जाय तो उसके लिये यह पीछे 
जाना या पतित होना है जो अनुचित वात है, और तीसरी 
सीढ़ी का महुष्य यदि उसी चौथी सीढ़ी पर चढ़ जाय तो 
उसके लिये वहं आगे वद॒ना या उन्नति करना है और इस 
लिये यद्द वात उचित और अभीष्ट है क्योंकि यह आगे बढ़ना 
है! विकास और प्रफुह़न का नियम आगे बढ़ाता है । जो कुछ 
इसमें सद्दायता पहुँचाता है चदू अभीट्र और उचित है; जो 
छुछ इसमें बाधा पहुँचावे वह अनिष्ट और अन्नुचित है। चदि 
किसी अध्यापक के पास मन्दबुद्धि और स्वेच्छाचारी विद्यार्थी 
हो और उसके साथ कठिन परिश्रम करने पर यदि अध्यापक 
डसे थोड़ा भी अच्छा काम करते पाता है तो वह उसकी 
प्रशंसा करता है और आप चहुत असन्न होता है। परन्तु वही 
अथ्यापक वहुत ढुःखी दो जावेगा जब उसका कोई सुविज्ञ और 
सद्ाचारी विद्यार्थी ठीक वही कार्य करेगा जिसके लिये उसने 
अभी अपने मन्दवुद्धि विद्यार्थी की अशंसा की है | परन्तु तिस 
पर भी कार्य दोनों एक ही है जब एक हंष्टि से देखें जाते 
परन्तु विस्द॒त दृष्टि से देखने सें वे कैसे मिन्न २ हैं! अब आप 
समझ गये कि हमारा क्‍या असिग्राय है ९ 

हे प्यारे मित्रों और विद्यार्थियों ! अपने सर्वोत्तम आदेश 
के अनुसार जीवन को- जीते जाओ । अपने हृदय में बुराइयों के 
मूल को ढूँढ़ों ओर उसे दूर करो। अपने भीवर के वन्य पश्ञु 
को पाछतू वनाइयं। गत काछ के इन अवशिष्टों को निकाल 
बहाइये । अपूनी अकृृति के चीच पाशविक अंगों को वन्‍्धन में 
रखिये, दिंसक जन्तु-े दांतों और पंजों की चिन्ता न करके 
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उसे भगा कर पिंजड़े के एक कोने में बन्द कर दीजिये। 
' वृद्धि, पुष्टि और विकास करना सौखिये । जबतक आप सिद्धि 
की उस सीढ़ी तक न पहुँच जायें जहाँ से आप गठ बातों पर 
दृष्टि डाछ सकें और यह अज्लुभव करें. कि आपकी गत बातों का 
भी आप के लिये अंगर्भंग होगया है, क्योंकि तव आप असली 
आपे की चेतला में प्रवेश कर चुके रहेंगे और वस्तुओं को. 
यथा रूप में देखने लगेंगे। तव आपको आत्मा का प्रकाश 
आवरणों के बिना अवरोध के मिलने लगेगा। “भागे में 
प्रकाश” के शब्दों को स्मरण रंखिये, उस धुंधले तारे के 
सनन्‍्मुख जो आपके भीतर चमक रहा है, अपने जीव से सादर 
प्रणाम करवाइये! ज्यों २ स्थिरता से आप उसका निरीक्षण 
और पूजन करेंगे त्यों २ उसका प्रकाश सत्र होता जायगा। 
तव आपको जान पड़ेगा कि. आपके पथ का आरम्भ आपको 
मिछ गया, और जब आपको अन्त भी मिल जायगा तब तुरंत 
उसका प्रकाध् अनन्त हो जायगा 7 
आपको शान्ति श्राप्त हो । 


ज्ध्छड्ल्द ७ 





सुदरक--गणपति कृष्ण गुर्जर ओलइमीनाएयण प्रेस, दनाएस ।  - 
अकाशक--ठा० मसिद्धनारायण सिंद, देशासुधार अन्यप्ताला आफिस, बनारस | * * 


योगी रामाचारकजी की योग भ्रन्धावली 
ठा० अपिदनारायण .पिंह द्वारा अनुवादित | 


शासविज्ञान अर्थात्‌ प्राणायाम । 

सन्निविष्ट विपय:--जय हो, इवास ही जीवन हैं, श्वास 
क्रैया पर स्थुछ विचार, खास क्रिया पर सूक्ष्म विचार, नाड़ी 
संस्थान, नाक से श्वास लेना और मुँह से खास छेना, आस 
लेने के चार प्रकार, योगी को पूरी सांस कैसे श्राप्त होती हैँ, 
पूरी सांस का शारीरिक श्रभाव, योंग विद्या के छुछ अश्य; 
थोंगियों की प्रधान खास क्रियायें, योगियों की सात छोटी 
कसरतें, कम्प और योगी की ताल्युक्त श्वास किया, मन 
संयुक्त खास का रूप, योगी की मानसिक खास के और भी 
अयोग, योगी की आध्यात्मिक खास क्रिया कुछ १२५५ सफहे । 
मूह्च ॥|) 


हठयोग अथोत्‌ शारीरिक कल्याण । 

सन्निविष्ट विषयः--हठयोग क्या है? शरीर पर योगी का 
ध्यान, देवी कारीगर की कारीगरी, हमारा मित्र जीवन बल, 
शरीर की रखायनशाका, जीवन द्रव, देह में का स्मझान, 
पोषण, भूख ओर भोजनाठुरता, भोजन से प्राण प्राप्त करना 
दह की सिंचाह, दारीर यंत्र की राख ओर कफुजछा, याग्रिया 
की श्वास क्रिया, सद्दी सांस लेने का प्रभाव, इवास के 
अभ्यास, नाक तथा मुह्ँ से श्वास, शरीर के अणुजीव; प्राण 
शक्ति, ग्राण के अभ्यास, शिथिल्ककरण, योग व्यायाम, स्नान, 
सूर्य की शक्ति; निद्रा, नवजनन, मानसिक्र स्थिति, आत्मा 
अलुगामी वनों | छुछ ३०५ सफहें | मूल्य १॥) 


५ 2 
यांगन्रया 
अथात्‌ करमेयोंग, ज्ञानयोग और मक्तियोग । 
सन्निविष्ट विषय:--- 


कर्मयोग में--अवूत्ति, योग का उद्देश्य और परिणाम, जीवन 
विकास, कम, विचार, काय और कारण, कामना, संदृति 


ओर असंस्ति, व्यप्टि और पद्धति, दैवी प्रेरणा, सकाम और 
निष्काम कर्स । 


ज्ञानयोंग में--क्यों, किस लिये, कैसे और क्‍या, सत्य 
भीतर है, इंडवर परसात्मा हैं, कायकारण अ“खला का आदि 
और अन्त परमात्मा, विश्व परमात्मा फी निरछ्धति, सब शाक्ति- 
मत्ता, सर्वज्ञता, स्चव्यापकता, परमात्मा के तीन रूप--द्वव्य 
शक्ति और मन, परा अभिव्याक्ति, परमात्मा के व्यंजन, गुणों 
की प्राप्ति, में इच्र हूँ, निस्सरण, विश्वजीवित है । 

अक्तियोग में--अत्येक योगी भक्त उपासना का पोषण, 
परमात्मा विपयिक भावना परिवरतेनशील, देवता, मिन्‍न २ 
पूजाओं का एक ही आराध्य देंच, गौणी भाक्ति, पराभक्ति, 
प्रतिमा, मज़हव, आनन्द, प्रेस, आवेश, श्रार्थना, परमेश्वर 
: जीवन का केन्द्र, भक्त सुखदर्शी होता है, इत्यादि। 


पुस्तक में १०० सफहों से अधिक हैं। मूल्य ॥) 


यागशास्त्रान्तगत प्म | 
सन्निविष्ट विषय:--धम की पारिभाषा, - उचित अनुचित 
में भेद, उचित उचित में भेद, संशय, इश्वरादेश, प्रतिभा 
उपयोगिता की युक्तियों, तीनों में विशेध, धर्म में तीनों % 
समादेश, अन्तःकरण, श्रातिभा और प्रतोभन, आत्मज्योत्ति, 
और आवरण, जीव-विकास, विकास की भिन्न २ कथायें, 
इत्यादि । कुछ करीब ८० सफहों की पुस्तक हैं। मूल्य |) 


राजयोग । 
अर्थात्‌ 
मानासिक विकास ! 
.  सल्निविष्ट पियय:--अहमू, इसकी दीक्षा भ॑ सहायता. 
पहुँचाने की विधियों और अभ्यास, अहम्‌ का अजुभव, जीत 
, छी अमरता ओर अदम्यता का अजुभव, जीव के मानसिक ' 
जौजार, आप का विस्तार, मानसिक साधन, मानसिक झासन, 
प्रद्याहार, धारणा की महिसा, मनोयोग अर्थात्‌ अवधान का! 
विकसाना, अवधान, के छिये मानसिक अभ्यास, प्रत्वश्लीकरण , 
का विकसाना, चेतना का विकास, सन की ऊँची नीची भूमि- 
काएं, मानसलोक, अलुद्गोघत, अचेतन चरिध्रगठन, अचेतन 
प्रभाव इत्यादि । 
. इस पुस्तक में करीब ३०० सफहों के हं। मूल्य १॥) 
मिलने का पता;--- 
देशखुधार ग्रन्यमाला आफिस | 


भोजूबीर, 
चनारस | 


